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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lu- 

mière sous forme de joie. Puissions nous être dignes de trouver une 

place au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2019-2020 

Une vie saine, 

un esprit ouvert, 

un cœur pur, 

un intellect ardent, 

une perception spirituelle non voilée, 

une attitude fraternelle envers son condisciple, 

la disposition à donner et à recevoir conseil et instruction, 

un sens loyal du devoir envers l'Instructeur, 

une obéissance volontaire aux commandements de la VÉRITÉ, 

une courageuse endurance de l'injustice qui nous frappe personnellement, 

une intrépide déclaration des principes, 

une vaillante défense de ceux qui sont attaqués injustement 

et un regard fixé sur l'idéal de progrès humain et de perfection que la 

Science Secrète décrit 

tel est l'escalier d'or par les marches duquel l'étudiant peut monter jusqu'au 

Temple de la Divine Sagesse. 

 

Pleine Lune du Scorpion, 12 novembre 2019, 14 34 
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Message du Mois de Scorpion   

Le Scorpion est un signe fixe. Le huitième signe, il marque la mort - la mort de 

la personnalité - et la naissance finale de l’âme. C'est un signe de mort et de 

résurrection finale. L'homme doit mourir à son orgueil, son ego et à toutes ses 

fausses acquisitions, pour renaître en tant qu'âme resplendissante, aimable et 

compatissante. 

Bien que le Scorpion soit un signe fixe et qu’il soit considéré comme très rigide, 

la compréhension ésotérique est autre. Le Scorpion peut être aussi souple que 

rigide. En effet, le Scorpion est régi par le deuxième élément, l’eau. Les 

Scorpions peuvent être profondément dévotionnels et rester dédiés à une 

cause qui peut être soit noble soit ignorante. Le pouvoir vient au Scorpion de 

son régent, Mars. Dans les profondeurs du Scorpion, Pluton est le souverain 

suprême. 

Les histoires grecques relatives au Scorpion montrent Scorpius, en tant que 

Phaethon, l'orgueil ou Orion et l'attachement émotionnel d'Artémis. Orion est 

symbolique du Taureau tandis qu'Artémis est symbolique du Cancer. 

La passion du Scorpion et son dévouement sont régis par la couleur rouge sang. 

Les nombres chanceux du Scorpion sont 8, 11, 18 et 22. 

Les Scorpions sont débrouillards, courageux, passionnés, têtus mais amicaux. 

Ils sont amoureux de la vérité et sont passionnés par l'exactitude. Ils punissent 

la malhonnêteté par des moyens silencieux. Ils sont déterminés, décisifs et 

sont des leaders sans couronne.  Ils fournissent le pôle opposé au  pouvoir pour 

établir l'équilibre. Les signes solaires du Lion et du Bélier trouvent leur ennemi 

juré dans le Scorpion. 

Les secrets du Scorpion ne peuvent être percés que par de profondes 

méditations. Puissent les aspirants être conscients d'eux-mêmes en Scorpion 

pour voir la fragilité de leur personnalité et la beauté de l'âme cachée. 

  



Page 6 La lettre de Vaisakh 33/07  

 

Message de l'Enseignant 

Un Mental Stable 

Apprenez à garder le mental au seuil de la pulsation. Puisse cela être l'habitude 

lorsqu’il il n'y a pas d'activité objective. Une telle habitude transforme le 

mental en Buddhi. En conséquence, le mental se stabilise. 

Un mental stable est mieux à même d’utiliser les forces praniques, ainsi que 

les sens et le corps, en accomplissant sa part dans le plan. 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Dans ce monde, les humains échouent 

Quand ils ne font pas ce qui doit être fait par eux. 

Pour arrêter une telle chute, je démontre la méthodologie de l'action. 

Autrement, ils n'auraient aucun modèle. 

 

(3-24) 

Celui qui a la connaissance joue avec passion 

sans se soucier des résultats. 

L'homme sans connaissance joue avec passion 

soucieux des résultats. 

(3-25) 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Le Voyage de Groupe 

Notez que tous sont des voyageurs. Personne n'est résident de la planète. Les 

êtres voyagent pour se réaliser. 

Voyager ensemble n'est que de la chance. C’est d’autant plus le cas pendant 

les heures sombres, à savoir les heures ignorantes. Les heures sombres 

pourraient être des heures d’insécurité et, par conséquent, voyager ensemble 

permet la sûreté et la sécurité. Lorsqu'un groupe est en voyage, en particulier 

la nuit, ils peuvent faire tourner la torche entre eux et s'entraider. Pauvre est 

le voyageur qui pense à voyager seul. L’égo de l’homme le sépare des autres 

et lui fait se sentir séparé. L'aristocratie de l'égo empêche l'homme de gagner 

la joie de voyager ensemble. 

Un enseignant de sagesse insiste sur la cohabitation, l'apprentissage collectif, 

le partage collectif de la nourriture et du confort, ainsi que la protection 

collective. Krishna l'a démontré, Pythagore l'a également démontré. 

L'inclination à se séparer est due à l'affliction de Kali. Lorsque Kali afflige les 

hommes, les hommes ont tendance à être séparés du voyage de groupe. 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

La Vision Consciente 

Une petite fenêtre s'ouvre sur une grande vision. Ce qui peut être perçu à 

travers une fenêtre est bien plus grand que ce que l'on peut même voyager et 

couvrir. L'œil lui-même est une fenêtre. Il vous permet de voir le ciel et les 

étoiles, le mont et le lac. Il couvre un vaste domaine. Les hommes ne sont pas 

soucieux de connaître cette dimension de l'œil. Bien qu'ils voient, ils ne voient 

pas. C'est parce qu'ils sont toujours distraits. Apparemment, ils voient autour 

d’eux, mais ne remarquent pas grand-chose. 

Voir consciemment est une pratique en soi. Une vue consciente vous montre 

beaucoup plus que ce que l’esprit superficiel comprend. La vue consciente 

vous donne l’intuition qui vous mène à la sagesse. «Puisse la vision et l’intuition 

venir, puissions-nous voir l'avenir, puisse l'union intérieure être révélée» n'est 

pas une déclaration ordinaire; sa profondeur s'adresse à ceux qui pratiquent la 

vision et l'écoute conscientes. Les petites pratiques ouvrent la voie à une plus 

grande vision ; avoir envie de grandes choses n'est que mirage. 
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 18 

Souvenez-vous de Shambala, prosternez-vous devant le Seigneur Sanat 

Kumara, et foulez le Sentier du Seigneur Maitreya, l'Enseignant du Monde. 

 

Il y a beaucoup de mirage au sujet de Shambala. Shambala est impensable et 

réellement inaccessible à ceux qui ne savent pas ce qu'est le sacrifice. 

Shambala s’ouvre à ceux qui offrent tout leur être au Plan sans hésiter. Un 

sacrement d'offrande dans un but noble permet d’être dans la lumière 

sacrificielle de Shambala. Les habitants de Shambala sont ceux qui n'ont rien 

pour eux-mêmes. Dans les cycles récents, les êtres de l'ordre de Maitreya et 

de Bouddha sont des exemples remarquables de Shambala. Chaque année, la 

Hiérarchie reçoit une entrée dans Shambala. 

Le terme Shambala est synonyme de sacrifice. 
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Message de Maître E.K. 

L’Observateur 

Je laisse les événements passer à travers le temps.  Je n'invite pas, 

n'implique pas, ni ne reste au-delà. J'observe «comment c'est» et «comment 

cela devient». Je remplis ma petite obligation dans ce processus. 



Page 12 La lettre de Vaisakh 33/07  

 

 
Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux Disciples 18 

56. Lorsque vous êtes dans ma prière, essayez d'être dans votre tête (autour 

de l'Ajna). Visualisez beaucoup de lumière tout autour et sentez que votre tête 

est éclairée. Puisse tout le système nerveux de la tête être considéré comme 

un réseau de lumière. Visualisez ensuite que vous êtes dans ce réseau et que 

les rayons de lumière pénètrent à travers tout le système nerveux. Le réseau 

de lumière relative à l'ensemble du système nerveux vibre en concordance 

avec la pulsation. Profitez du son de la pulsation et de la splendeur du champ 

éclairé. 

Puisse ceci être pratiqué jusqu'à ce que la vision et l’intuition viennent. 
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

La richesse gagnée 

par des moyens illégaux, 

perturbe le rythme de la vie 

en général. 

 

Sagesse pratique 

La mort est sur un plan 

Mais pas pour l'âme 

Qui imprègne 

tous les plans de l'existence. 
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Saraswathi 

Suktam 3 
Sri Vidya 

Lorsque nous nous séparons, nous avons des hauts et des bas, c’est pourquoi 

nous prions la Déité du Verbe de nous donner son soutien. Etant donné que la 

Déité est la Mère, Elle nous portera. Si la Déité est le Père, nous devons nous 

accrocher à Lui. Si nous souhaitons être avec le Père, nous devons nous 

accrocher à Lui, mais la Mère est toujours autour de nous et nous porte. La 

Mère est réconfortante, caressante, aimante, soutenante, sympathique et elle 

pardonne. Souvenez-vous de ceci. 

Dès lors, les Sages décidèrent de vénérer la Déité du Verbe davantage que sa 

Source. La vénération de l’Ultime en tant que la Mère est appelée Sri Vidya. 

Une fois que nous avons grandi, nous ne sommes plus tellement dépendants du 

soutien de la Mère. Alors, nous sommes capables de travailler avec le Père. 

Dans la vie au jour le jour, c’est la mère qui enseigne à l’enfant les bonnes 

habitudes jusqu’à ce que l’enfant ait atteint l’âge de sept ans. Elle informe à 

propos de que manger, que ne pas manger, quand dormir, quand se lever ; 

après cela, c’est le père qui continue l’enseignement à l’enfant. 

Dans un Enseignant, les principes de la mère et du père sont combinés. Pour 

ceux qui sont dans les étapes initiales, l’Enseignant joue le rôle de la mère, et 

joue le rôle du père en relation à ceux qui ont accompli les étapes initiales. 

Lorsqu’il y a un flux harmonieux au travers des hauts et des bas du terrain, 

l’on expérimente la splendeur de la vie. La maladie survient lorsque le flux 

n’est pas harmonieux, alors il y a des hauts et des bas dans la santé. Souvent, 

notre santé est sur le flux descendant, et uniquement parfois, elle est sur le 

flux ascendant. De même, il y a des hauts et des bas dans chaque aspect de la 

vie. Les hauts et les bas de notre vie s’expriment eux-mêmes au travers des 

qualités changeantes de notre parole et de notre pensée. Lorsque nous avons 

un flux constant, il y a une vibration constante. 
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L’hymne nous indique de travailler avec le Verbe de sorte que le flux soit 

consistent, constant et efficace pour surmonter les hauts et les bas du champ 

de notre vie. 

 

RESUMÉ 

 

Nous utilisons dès lors le Verbe pour décourager et brûler ceux qui découragent 

les Dévas.  Pour surmonter l’illusion et l’ignorance de la séparativité, pour 

assurer le flux puissant et efficace, de sorte que nous ne soyons pas affectés 

par les hauts et les bas de la vie. 
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Message de Srî Râmakrishna 

La Substance Une 

Une fois, j’eu une vision.  Je ressentis que la Substance Une avait pris la forme 

du cosmos, avec toutes ses créatures.  

Cela ressembla alors à une maison de cire, avec des hommes, des animaux, 

des jardins, des routes et le reste, tout fait de cire et de rien que de la cire. 

 

 

Sagesse pratique 

Le but des  

incidents extraordinaires 

dans la vie est de tenir 

le mental éloigné 

de l’enchevêtrement  

de l’environnement.  

Maître E.K. 
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La Doctrine Secrète 

Immaculée conception 

L’immaculée conception n’est pas impossible.  Tandis que le temps passe, il y 

aura d’avantage et d’avantage d’éther, dans l’air.  Lorsque l’éther emplit l’air 

(avec l’éther pur et parfait), alors il y aura des enfants qui naitront sans père.  

En Virginie, il y a un pommier d’une sorte spéciale – il ne fleurit pas mais porte 

des fruits, d’une sorte de baie, sans aucune semence. Ceci s’étendra 

progressivement aux animaux et ensuite aux hommes.  Les femmes porteront 

des enfants sans imprégnation et, dans le Septième Ronde et, dans la Septième 

Ronde apparaitront des hommes qui peuvent se reproduire eux-mêmes.  Dans 

la Septième Race de la Quatrième Ronde, les hommes changeront de peau 

chaque année, et auront de nouveaux ongles aux orteils et aux doigts.  Les 

personnes seront davantage psychiques que spirituelles ; à la fin de tout dans 

la Septième Ronde, les Bouddhas naitront sans péché.  La Quatrième Ronde est 

la plus longue dans le Kali Yoga, ensuite la Cinquième et la Sixième et la 

Septième Rondes seront très courtes.  

L’effort actuel dans le Yoga ou le Discipulat est d’atteindre autant d’éther 

clair qu’il est possible pour permettre le progrès de l’âme dans les Rondes 

futures. 

 

 



Page 18 La lettre de Vaisakh 33/07  

 

Saturne 

Transformation 
Les Etapes de la Transformation  1 

1. La croissance objective avec égoïsme. 

2. Davantage de croissance objective avec la pratique des vertus. 

3. La croissance subjective au travers des vertus. 

4. Le retrait de l’objectivité et la croissance correspondante. 

5. La croissance subjective dans les vertus et les actes objectifs de Bonne 

Volonté. (L’égoïsme ayant progressivement été remplacé par l’altruisme). 

6. Les leçons de l’altruisme dans une société d’égoïsme ! Dures leçons ! 

L’envie irrépressible de revenir à d’anciennes voies – tentations. 

7. Adhérence inébranlable aux vertus et à la vie de service. 

8. Une vie sainte. 

 

Pour Jésus, après 40 jours de pénitence dans le désert, Satan vint vers lui et 

dit, « Je t’offre tout ce royaume matériel.  Tu en es l’empereur. »  Cela signifie 

qu’il est dirigé uniquement vers le succès objectif.  Mais il y a également une 

grande expérience qui attend dans le monde subjectif.  A ce point de jonction, 

nous sommes laissés pour prendre notre propre décision.  C’est à nous de 

prendre la décision.  Jésus prit une décision.  S’il avait pris la décision de 

régner sur le royaume, nous l’aurions oublié comme n’importe quel autre 

empereur romain.   

De même, dans notre vie également, un point du temps dans l’évolution 

viendra où nous devrons choisir soit de courir après l’objectivité, soit d’entrer 

dans la subjectivité. 
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Le Discipulat 

Les Qualités du Mental Sain 
(Des Lois des Justes Relations) 

La Peur 3 

La peur engendre le trouble. Le feu de l’anxiété, de l’appréhension et de 

l’inquiétude brûle nos pensées, affaiblit la vitalité physique et ouvre la porte 

à la faiblesse et à la désintégration. La peur empêche de voir avec clarté que 

ce soit notre problème ou notre destinée ; elle tue la vérité et stoppe la juste 

action. Fréquemment, la peur est l’obstacle principal pour saisir une 

opportunité. L’indécision agonisante basée sur la peur est capable d’emporter 

quelqu’un dans des actions ou des mots imprudents, et empêcher quelqu’un 

de suivre la lumière et la vision à l’intérieur. 

Lorsque nous y faisons attention, la peur grandit en puissance. Elle tend à 

dominer à moins que quelque chose d’immédiat et de drastique soit fait. Si 

l’homme utilisait sa raison de la façon correcte, il pourrait éliminer la peur. 

Chacun devrait se demande à lui-même une question des plus pratiques : 

combien d’heures torturées ai-je gaspillées sur des réalités et des événements 

tangibles, et combien sur des pressentiments et des prémonitions illusoires à 

propos de choses qui ne sont jamais advenues ? Utilisez le bon sens et ne 

consacrez pas de temps pour que les peurs illusoires grandissent. Concentrez-

vous sur votre travail ou sur la relaxation. Nous devons refuser d’enregistrer 

dans notre conscience l’existence même de ce qui engendre la réaction de 

peur et donc l’éviter. 

Là où la peur s’est glissée, forcez-la à sortir par le pouvoir dynamique de la 

substitution. Nous devons substituer la peur avec la paix, qui est la prérogative 

de ceux qui vivent toujours dans l’Eternel et dans la Réalisation. Rien ne vient 

à passer, mais ce qui vient est pour le mieux. Cette paix et cette assurance 

intérieures instaureront de bonnes conditions émotionnelles. Tenez-vous 

fermes et imperturbables, quoi qu’il arrive. Agissez comme s’il n’y avait plus 

de peur. L’on peut faire face aux peurs et les éliminer, ainsi que les vils enfants 

de la peur : la nervosité, le pressentiment, l’anxiété et la dépression. Lorsque 

la peur et la dépression seront dépassées, nous entrerons dans notre héritage 

de liberté, de bonheur et de véritable satisfaction. 

Un disciple 
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L'Enseignant 

60. Tatva Vicharinam 
Contemplatif De CELA 

L’Enseignant est toujours en contemplation de CELA et dès lors, se tient 

comme CELA JE SUIS. Il conduit également les étudiants à être contemplatifs 

de CELA. C’est l’enseignement final qu’il donne aux étudiants qui sont dénués 

de l’action et du désir terrestres. Les étudiants, en général, sont motivés à 

agir par leur volonté personnelle. La volonté personnelle motive, l’activité 

personnelle met en mouvement. L’activité conduit à davantage de volonté, et 

la volonté conduit à l’action. De la pensée à l’action et de l’action à la pensée, 

ils se déplacent. Ils n’ont pas le temps de contempler « Qui suis-je ? Où suis-

je ? Et que fais-je ? » Faire les conduit à penser et penser les conduit à faire. 

Ainsi, ils sont attrapés dans la toile. Seuls ceux qui régularisent leur désir, 

simplifient leur vie et recherchent la signification de la vie sont ceux qui sont 

considérés comme des aspirants. Ces aspirants ont un Rajas modéré et une 

activité modérée et ont du temps pour contempler sur les questions 

fondamentales citées ci-dessus. C’est avec eux que l’Enseignant converse sur 

TAT (CELA). Il explique ce que CELA représente, ce que JE SUIS représente et 

ce qu’est la personnalité de l’homme et son véhicule mortel, le corps. Il 

explique la constitution de l’Homme Cosmique, Purusha et la constitution de 

l’homme, l’image de ce Purusha Cosmique. Il transmet un chemin de vie et 

une technique contemplative grâce auxquels l’on peut se relier à CELA. Il 

développe également le goût dans les étudiants de s’orienter de plus en plus 

vers CELA, plutôt que de penser à d’autres choses que CELA. L’Enseignant 

insiste sur le besoin de se souvenir de façon répétée de CELA. Son travail entier 

tourne autour du fait que les étudiants acquièrent le goût de CELA. Pour cette 

raison, tous ses enseignements conduisent à et culminent dans CELA. 

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 

chambre intérieure de mon cœur. 

Un disciple 
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Kapila 

Les Etapes, Partie 6 

18. Apprenez le secret du temps. Dans la forme du temps, le Seigneur demeure 

dans l’être créé (l’Âme). Dans la forme du temps, Il se reflète sur le mental et 

pousse quelqu’un dans l’action quotidienne. En gardant la conscience du 

temps, l’on fonctionne au quotidien dans la vie. Tandis qu’il est conscient du 

temps en termes d’heures, de jours, de mois et d’années, il ne sait pas que le 

temps est l’inversion de la conscience en temps que temps. A cause de cette 

inversion, l’homme (l’âme) est lié par le temps. 

Le temps ne descend pas seulement en tant que conscience au travers du 

mental, mais descend également en tant que l’activité de pulsation qui 

engendre la respiration, le battement du cœur et la circulation. Les pulsations 

et la respiration créent les unités de temps reliées à l’être. Les unités de temps 

sont perturbées, ce qui engendre la perturbation de la respiration et de la 

pulsation, à cause de l’implication du mental au travers de l’action, dans la 

peur, la tristesse, la colère, la jalousie, la malice, l’anxiété, etc. Le 

fonctionnement poétique et métrique de la respiration est perturbé. Au cours 

du temps, une telle perturbation s’établit elle-même par le biais de l’habitude 

et pave le chemin de la mort. La conscience mentale du temps s’affaiblit 

également lorsque la respiration est affaiblie. Le rythme de la vie quotidienne 

est perdu, ce qui signifie que l’ordre du mental est perdu. Le désordre prévaut 

dans le système respiratoire et dans l’activité intelligente du mental. 

La pratique de la respiration dans un tel état est futile. Le rythme quotidien, 

dès lors, forme le fondement de la pratique du Yoga. Comment peut-on penser 

travailler avec la respiration avec un mental qui est en désordre ? La respiration 

et le mental sont en désaccord l’un avec l’autre. Dès lors, les étapes 

précédentes devront avoir été bien établies comme une habitude par 

l’étudiant du Yoga, avant qu’il puisse se proposer de méditer pour amener 

ensemble l’activité du mental et l’activité du cœur. 



Page 22 La lettre de Vaisakh 33/07  

 

L’activité quotidienne devrait être élevée de la routine au rythme. Alors, le 

mental sera capable de s’appliquer lui-même sur la respiration et sur la 

pulsation. Alors, les deux se rassemblent en un. Alors, l’un comprend qu’il est 

lui-même descendu dans le sentier double de l’activité de la vie et de l’activité 

du mental. Il est le courant sous-jacent des deux. Comme un, il est le temps, 

il est la conscience. Comme deux, il est sa vie et son activité qui est, en fait, 

son état triple (Lui, sa vie et son activité). 

Lorsque le mental et la respiration commencent à s’aligner l’un avec l’autre, 

la cessation de l’inspiration et de l’expiration (état d’équilibre sans 

respiration) advient. Un tel avènement purifie les couches physique, vitale, 

mentale et bouddhique de l’étudiant. Dès lors, la béatitude descend et 

imprègne dans les quatre couches. L’homme s’établit dans l’équilibre et 

expérimente la paix. 
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Les Feuilles de l'Ashram 

Le Charriot 

Un charriot à une seule roue est tiré par sept cavaliers. Un cheval de sept 

noms tire le charriot. Il y a trois centres à la roue unique et la roue est à 

nouveau le centre des trois centres. La roue est éternelle, toujours nouvelle 

et indestructible. Les sept plans existent sur cette roue.  

Sagesse pratique 

Le discipulat c’est  

apprendre à changer. 
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Le Seigneur Dâttatreya 

Le Mantra du Guru 1 

Le son semence relié à Sri Guru Datta est ‘DRAM’. Le son ‘DA’ signifie ‘Dana’, 

dont le mot anglais est ‘donner’. Le son déverse des bénédictions pour 

l’accomplissement terrestre et supraterrestre. Il peut combler les désirs, ce 

qui inclut le désir de l’immortalité et de la réalisation de soi. 

‘RA’ est le son semence relié au feu, il brûle l’ignorance et les impuretés 

correspondantes, ce qui révèle la connaissance. Il rend l’être rayonnant et 

resplendissant. ‘DRAM’ permet l’accomplissement de la connaissance, la 

neutralisation de l’ignorance et le confort dans les plans subtils et denses de 

l’existence. Le son ‘M’ représente la matière pure et transmutée. 

‘OM DRAM’ est prononcé avec l’inspiration et l’expiration, pour établir la 

Présence de Sri Guru Datta dans son propre être. Une pratique sincère 

permettra la manifestation de la Présence de Sri Guru Datta en tant que Sa 

propre pulsation et Sa respiration. Ainsi, la Présence Eternelle devient plus 

proche, en tant que son propre principe de respiration et de pulsation. La 

contemplation sur le son double conduira de la respiration à la pulsation, de 

la pulsation à la pulsation subtile, et de la pulsation subtile dans l’expansion 

du bleu universel, comme un oiseau qui vole. Celui qui contemple acquiert la 

forme du mantra et s’identifie à la déité du mantra. 
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Le Feu 

Explications détaillées 4 

IV. Offrance aux Devas Cosmiques des Dix 
Directions 2 

OM VAYAVE SWÂHÂ. VAYAVA IDAM NA MAMA 

Offrande au Seigneur du NORD-OUEST, VAYU. 

VAYU est le véhicule du Seigneur de la Vie. 

Il est un élémental de l’air qui amène la vie par le biais de l’air. 

Il existe en nous à la pointe des narines. 

Il gouverne le système respiratoire. 

 

OM KUBERAYA SWÂHÂ, KUBERAYA IDAM NA MAMA 

Offrande au Seigneur du NORD, KUBERA. 

KUBERA est le Roi des Gandharvas. Il est le Seigneur des plans subtils. Il 

maintient intacts (en unité) les corps de Lumière en nous, aussi bien le corps 

éthérique (subtil) que le corps causal. Il existe en nous dans le Centre de la 

Couronne (la Tête). 
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Rudra 

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration 
Cosmiques 

Quelques Dimensions de Rudra 11 
Sthapathi 

Cela signifie le Maître de la manifestation et de l’établissement. ‘STHA’ en 

sanscrit signifie ‘établir’, ‘manifester’. ‘STHA’ est le son racine de ‘stabilité’. 

La stabilité est l’autre nom pour l’Etat d’Etre. Rudra est le Maître de l’Etat 

d’Etre. L’Etat d’Etre des êtres est Rudra en tant que Sankara. Ceux qui 

souhaitent manifester et être dans la splendeur d’une telle manifestation 

invoquent Rudra. Rudra est Celui qui stabilise les principes planétaires dans les 

planètes et les êtres dans les corps. Il est celui qui travaille à travers 

l’humanité pour créer et pour établir des temples, des maisons et d’autres 

structures d’habitation. 
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Sanat Kumara 

Le Sourire du Cœur 

Le meilleur trésor que l’on puisse avoir est un sourire sur le visage. Un visage 

souriant est agréable à regarder. Mais comment cela vient-il ? Maintenir un 

visage souriant est une tension. Cela engendre la tension. Mais le sourire est 

naturel pour ceux qui observent la conscience dans les autres. Une entité 

consciente a un sourire naturel sur le visage. C’est l’état normal, bien que pour 

des objectifs de travail, elle puisse adopter d’autres expressions. Le sourire 

vient lorsqu’il y a la joie dans le cœur. Le sourire n’est que l’épanouissement 

de la conscience intérieure. Pour cette raison, tous ceux qui se sont développés 

en tant que conscience ont un sourire naturel sur leurs visages. 
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De la Plume de l'Enseignant 
Questions et Réponses  

Le Pont Supérieur 

Question : Cher Maître, comment construisons-nous le pont supérieur ? 

Réponse : Cher ami, toute l’activité de construction du pont n’est que la 

pratique de la méditation. Le pont initial à construire est entre le mental et 

le Buddhi. Le pont suivant est du Buddhi à l’Atman et le pont final est de 

l’Atman au Parama-Atman. C’est un processus intérieur ; c’est une pratique 

occulte. Toute recherche à l’extérieur devra être suspendue et une recherche 

intérieure doit être initiée. La place du mental est normalement dans le plexus 

solaire. Se relier au cœur au travers des moyens de la respiration et de la 

pulsation permet le premier pont. Ici, le mental devient tranquille dans le 

cœur (dans le principe de pulsation). Le mental est sur le siège de Buddhi et il 

expérimente la stabilité de conscience. La pulsation ‘Samana’ prévaut. Plus 

tard, lorsque l’on contemple régulièrement sur l’Ajna, l’on se déplace vers le 

haut au travers de la pulsation ‘Udana’. Lorsque la pulsation ‘ Udana’ atteint 

le centre entre les sourcils, l’on expérimente la vision du Soi et le champ de 

Lumière correspondant. Finalement, lorsque l’on contemple sur le Sahasrara, 

la pulsation ‘Udana’ cède la place à la pulsation ‘Vyana’ et l’on atteint le 

Sahasrara. Lorsque l’on atteint le Sahasrara, la conscience individuelle cesse 

et la conscience universelle demeure. Ceci est ce qui est appelé ‘L’expérience 

de devenir Un’ (‘At-one-ment’ en anglais). 

Ces étapes, dans l’ordre ascendant du plexus solaire au cœur, du cœur à la 

tête, et de la tête au sommet de la tête construisent le pont qui permet 

l’ascension de l’homme en Dieu et la descente de Dieu en l’homme. Puisse 

ceci être institué comme but de vie par un étudiant de l’occultisme. 
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La Sagesse des Nakshatras 

Etoile 7 : Punarvasu 

Position : de 20° des Gémeaux à 3°20 du Cancer et, dans l’astrologie 

occidentale, de 16° à 29°20 du Cancer. 

Punarvasu signifie « revenu pour résider » (étoile du 

renouvellement). C’est l’étoile la plus exaltée dans 

les Ecritures hindoues. C’est l’étoile dans laquelle le 

Second Logos, Vishnu, naquit en tant que Rama, un 

épitomé de vertus. La déité correspondant à cette 

constellation est la Mère Cosmique Aditi, de laquelle 

les douze fils, les Adityas, sont nés. 

Punarvasu est l’une des constellations de deux étoiles 

les plus brillantes ; l’autre est Rohini, positionnée entre les Gémeaux et le 

Cancer. La vérité, la générosité, la pureté, la magnanimité, la beauté et 

l’aristocratie ne sont que quelques vertus correspondant à cette étoile. 

Punarvasu est connue pour l’attention et la protection. Le contentement et la 

satisfaction sont ses caractéristiques. Punarvasu ne laisse pas la négativité 

entrer dans ses pensées. La confiance et l’optimisme sont toujours alentour 

pour sauver des situations difficiles.  

Ils ont un corps bien construit et sain et ne tombent pas vite malades. Les deux 

étoiles de Punarvasu - Castor et Pollux – s’équilibrent l’une l’autre. Castor 

apporte l’attitude positive pour compenser la négativité de Pollux. La 

régénération et le renouveau des énergies sont naturels avec Punarvasu. Ils se 

rétablissent de toute chute, que ce soit en matière de santé, d’émotion, 

d’adversité, de pertes, etc. Ils brillent plus que les autres dans leur 

environnement. Les natifs de Punarvasu feraient bien de rechercher la 

réalisation spirituelle au travers de la purification de  

La faiblesse de Punarvasu est le manque de prévoyance et de soin du à un 

positivisme excessif. Ils méprisent parfois la prudence lorsqu’elle est 

nécessaire. La dernière partie de Punarvasu tombe dans le Cancer qui emmène 

dans l’instabilité nécessaire et le mental instable. 

Tandis que la Déité Cosmique est Aditi, la Mère du Monde, le Régent Planétaire 

est Jupiter. Jupiter en Cancer renouvelle la sagesse du natif, acquise dans son 
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passé. C’est une caractéristique particulière qu’ils se rappellent 

instantanément, selon les situations, la sagesse des incarnations précédentes.  

Les natifs de Punarvasu aiment de façon innée voyager, explorer et faire des 

pèlerinages. Ils sont de bons guérisseurs, agriculteurs et sont les meilleurs 

jardiniers. Leur dimension la plus faible est dans la gestion des finances. Ils 

n’ont pas tellement de ressenti que ce soit pour les rentrées ou pour les 

dépenses, ou pour l’emprunt et le prêt. 

Le symbole de Punarvasu est carquois avec des flèches. La flèche représente 

la volonté discriminative de l’homme, le 

mouvement agile, l’arrivée au but, en 

détruisant le mal et en établissant la Loi. 

Cela indique également que le natif 

commande et n’est pas un subalterne. Les 

natifs de Punarvasu accomplissent 

généralement tout ce qui est contemplé et 

retournent à la maison en toute sécurité. Ils sont actifs, l’énergie étant 

toujours en mouvement et en recherche. Sous cet aspect de la flèche et des 

autres qualités, la constellation ressemble au signe solaire des Gémeaux. Les 

natifs de Punarvasu ont une combinaison fascinante de puissance mentale et 

d’appartenance émotionnelle due à l’étendue de la constellation entre les 

Gémeaux et le Cancer.  

Une caractéristique étrange de Punarvasu est que les secondes choses tentées 

sont des réussites, tandis que la première se déroule comme un essai. La 

philosophie de Punarvasu est « Etre ». Ils font lorsque c’est essentiel, 

autrement ils aimeraient se relaxer. Ils ne sont pas hyperactifs ou sous actifs. 

La nature de la constellation est davantage masculine que féminine. Le nez et 

les doigts sont reliés à cette constellation. 

Une autre caractéristique remarquable de 

cette constellation est le ritualisme. Etant de 

la septième constellation, ils sont bien 

connectés à l’ordre cérémonial et au rituel. Ils 

sont en général des êtres contents et heureux. 

Le Cygne dans les eaux pures est le symbole 

relié à Punarvasu. 

Photo d’un cygne: Mindaugas Urbonas, Wikimedia.  
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Agni 

Une Introduction au Travail 
du Feu Cosmique, 93 

5. Le Feu Electrique 
L’Arrivée inattendue 

Nous ne pouvons pas prévoir ni attendre la visite du Seigneur Christ. Soudain, 

si le Seigneur se manifeste et que le but est connu, certains en reçoivent le 

choc, d’autres ont des maux de tête ou d’autres seront plongés dans le 

sommeil ; mais il y en aura très peu qui comprendront rapidement pourquoi il 

y a une telle apparition soudaine et se hâteront de faire ce qui est nécessaire. 

C’est comme préparer la maison après que la Personne Très Importante (VIP 

en anglais) l’ait visitée. C’est comme dire : « Venez monsieur, Il est déjà 

arrivé, il est mieux d’être prêt ! » 

La visite du Christ à l’humanité est ce qu’est la visite de l’Avatar de Synthèse 

pour le Christ et Sa Hiérarchie. Ceux-ci ne sont pas mes mots. Ce sont les mots 

de Maître Djwhal Khul, parce qu’ils ont réalisé la soudaineté de Sa visite et dès 

lors les Maîtres se sont dépêchés de préparer l’humanité. Ainsi, il y a le besoin 

urgent de préparer l’humanité afin qu’elle sorte de son attitude séparative, 

parce que toute séparativité sera brisée ou brûlée dans cette époque. Et 

l’énergie visita et a brûlé et brisé de nombreuses choses au travers des deux 

guerres mondiales. Et le Maître avertit même avant la 2e guerre mondiale, 

mais le processus fut trop rapide. C’est pourquoi à la conclusion de la 2e guerre 

mondiale, le Maître pensa adéquat de donner la Grande invocation pour créer 

un réseau dans l’humanité, avec l’amour, la lumière et la volonté. Ainsi, le 

fait d’enlever les barrières entre les êtres humains donnera naissance à des 

groupes. Enlever les barrières entre les groupes résultera dans des groupes qui 

synthétisent. Et lorsqu’il y a la synthèse de groupes, progressivement il y aura 

la synthèse des nations et des races. Nous n’avons pas vraiment besoin de faire 

quoi que ce soit pour synthétiser les nations et les races. Cela est trop 

extraordinaire et trop profond. C’est ce qui est tenté par les Grands Maîtres 

de Sagesse qui travaille pour la planète et les êtres planétaires. Ce que nous 

avons à faire est de commencer à aimer notre voisin, ce qui signifie les 

membres de notre propre groupe et opérer la synthèse du groupe dans la 

conscience unique. Et ensuite, par le biais de l’amour, synthétiser les groupes 
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; et alors, réaliser la conscience unique. L’être humain doit travailler au niveau 

micro parce qu’il n’a pas la compréhension du fonctionnement planétaire. Il y 

a les Fils de la Lumière qui ont compris le fonctionnement planétaire. Ils 

fonctionnent depuis le niveau macro. Ainsi, ils essaient d’influencer les autres 

niveaux, où il y aura la synthèse des races et des nations. La façon dont les 

choses se sont passées en Europe de l’Est en est un exemple. Il y aura un 

décalage soudain des choses et ce qui n’est pas pressenti, arrivera 

soudainement pour le bonheur de tous. 

Ainsi, les Maîtres de Sagesse essaient de réaliser la synthèse aux niveaux 

supérieurs. Et si nous mettons notre maison en ordre en enlevant cette faculté 

de séparativité en nous, nous sommes inclus dans le processus de synthèse. 

Autrement, nous sommes exclus et nous devons en ressentir la douleur. Ainsi, 

les groupes doivent travailler sur une base de personne à personne pour 

réaliser la synthèse. Eliminer tous sentiments de séparativité ! Et alors, il devra 

y avoir le regroupement des groupes. C’était un sujet qui m’a été donné à 

Munich en 1989, « Synthétiser les groupes ». L’exposé lui-même était une 

véritable expérience. Mais maintenant, nous avons la synthèse de groupes se 

déroulant dans ces neuf jours ici. Cela signifie qu’il y a un peu de progrès qui 

a été réalisé. Et si nous passons en revue les instructions du Maître Djwhal 

Khul, Il veut toujours que nous nous souvenions que nous ne sommes pas seuls 

ou isolés. En vérité, nous ne sommes pas du tout un petit groupe. Nous sommes 

l’un des plus formidables groupes sur la planète, mais à cause des murs qui 

sont construits, nous ne sommes pas capables de voir les murs de l’autre côté. 

Imaginez qu’il y ait un groupe tout aussi grand de l’autre côté du mur devant 

nous, et un autre groupe de ce côté, un autre groupe à l’arrière, un autre 

groupe dans la cave, et un autre groupe plus important à l’étage supérieur. Le 

groupe à l’étage supérieur est composé des disciples acceptés. Et ensuite, il y 

a un autre groupe au-dessus d’eux qui est celui des Maîtres. Voyez, à notre 

gauche, à notre droite, devant nous, derrière nous, au dessus et en dessous de 

nous, il y a tellement de force. Comment pouvons-nous réaliser que tout ceci 

est vrai ? Uniquement si nous supprimons ou démolissons les murs que nous 

avons construits ! 

Ainsi, que nous travaillions tous vers ce but, afin qu’il y ait un fonctionnement 

efficace et que l’Avatar de Synthèse nous laisse un goût agréable et non un 

goût amer. Vers ce but, fonctionnons ! 

Fin du séminaire.   
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Maître EK 

Vishnu Purana 
Chapitre XXV 

La Libération 

« Les arbres, les vers, les êtres aquatiques, les oiseaux, les bêtes et les 

hommes, ainsi que les Dévas, profiteront de la libération lorsqu’ils suivront la 

loi et vivront en accord avec elle. Tous les êtres vivants peuvent profiter de la 

libération et sont privilégiés d’en profiter aussi longtemps qu’ils vivent en 

accord avec la Loi. Ceux qui réalisent de bonnes actions vivent dans les cieux 

pour autant de temps que les pécheurs vivent en enfer. Ceux qui ne sont pas 

préparés à rectifier leurs défauts ou qui n’aiment pas expérimenter les 

désavantages de leur comportement déficient seront jetés dans les enfers. Le 

type d’expiation dépend de la nature du péché commis. Lorsque le péché est 

trop important, la souffrance l’est également. Lorsque le péché est léger, la 

souffrance est également légère. Ceux qui veulent se rectifier eux-mêmes 

n’iront pas dans les enfers. Même les Manus, en commençant avec 

Swayambhuva, veulent se rectifier eux-mêmes de nombreuses façons, en 

réalisant des Tapas et des actes de bonne volonté. Mais les Tapas et la 

réalisation d’actes de bonne volonté devraient être réalisés au nom du 

Seigneur Krishna et non en leurs propres noms. 

Lorsqu’on commet un péché en qu’on le réalise immédiatement, la meilleure 

méthode pour subir l’expiation est d’entrer dans la méditation du Seigneur 

Vishnu. L’on devrait vénérer le Seigneur sous la forme de l’aube, du 

crépuscule, du jour, de la nuit, de midi et de minuit. Narayana devrait occuper 

toutes les choses dans notre vie comme notre propre temps. Les péchés seront 

lavés immédiatement. Toutes les afflictions de tous types de péchés 

disparaitront lorsque nous méditons sur le Seigneur. L’on profite non 

seulement de la libération, mais également des plaisirs célestes sans obstacle. 

Lorsque la méditation ou l’oblation est offerte au Seigneur comme à un Dieu 

vivant, il n’y aura pas d’obstacle et l’on profite de la maîtrise de ses sens et 

de sa sagesse. L’on ne doit aller nulle part, l’on ne doit pas s’échapper vers 

les plans supérieurs et l’on ne doit pas entrer dans le cycle des renaissances si 
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l’on médite toute chose comme le Dieu vivant. Une telle méditation est la 

semence de la libération. C’est pourquoi l’on devrait se souvenir de Seigneur 

jour et nuit. Les péchés seront lavés de temps en temps et l’enfer ne sera pas 

expérimenté. 

Les Cieux ne sont rien d’autre que vivre sa propre vie en accord avec sa propre 

satisfaction. L’enfer n’est rien d’autre que vivre sa propre vie contre ce que 

l’on aime. La même vie peut être vécue comme bonheur ou comme douleur. 

La vie peut être vécue comme la libération ou comme le conditionnement des 

naissances et des morts. L’on peut expérimenter la vie comme la peine ou le 

plaisir en vivant agressivement ou paisiblement. La vie est toujours vécue en 

fonction de notre propre façon de la vivre. Si l’attitude de quelqu’un dans la 

vie est uniquement de rechercher l’amusement, cela résultera dans la douleur. 

L’on peut donner à sa vie un goût de bonheur ou de malheur, de paix ou 

d’agressivité. Rien dans cette vie n’est soit heureux, soit malheureux en soi-

même. C’est le changement du mental qui donne naissance au malheur ou au 

bonheur. L’on peut voir sa connaissance comme le Dieu Omniscient Suprême 

ou l’on peut expérimenter sa propre connaissance comme son propre 

conditionnement et ses propres limitations. Tout dans cette vie dépend de 

comment nous le connaissons. Il n’y a rien au-delà de cette connaissance. 

Connaître comment connaître et ne pas connaître comment connaître sont tous 

les deux inclus dans ce que nous appelons « la connaissance ». Au-delà de ceci, 

il n’y a rien que l’on puisse connaître. Ainsi, mon fils, je te dis tout à propos 

des sphères et des mondes qui sont au-dessus et en dessous de notre existence. 

J’ai expliqué les cieux et les enfers, les océans et les montagnes, les îles et les 

rivières. Dans un épitomé, je t’ai expliqué tout ce que tu peux comprendre. 

Dis-moi ce que tu veux entendre de plus. » 

 

 

Parasara et Maitreya
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Paracelse 

Santé et Guérison 

L’Obsession 

Il y a une maladie qui s’introduit dans l’humanité comme il est vu par un Maître 

de Sagesse. Il dit, « Attention à l’obsession ». L’obsession conduit à un état 

malsain qui, à son tour, mène les personnes à s’adonner à des actions non 

réfléchies. Dans les Puranas, il était prédit que dans le Kali-yoga, l’humanité 

serait conduite vers des actes de folie ; c’est extrêmement dangereux que les 

personnes ne reconnaissent pas cet état. Lorsque l’obsession prévaut, elle 

n’est pas considérée comme une maladie jusqu’à ce qu’elle conduise 

quelqu’un à la folie. L’intensité du désir, de la réalisation ou de l’avidité mène 

l’homme perdre l’esprit et le rend fou. Nous pouvons trouver le symptôme 

dans toutes les sphères d’activité, y compris dans la profession médicale. Un 

ingénieur d’informatique est obsédé, un homme d’affaires est obsédé, un 

hôtelier est obsédé, un professionnel est obsédé, l’activité d’éducation atteint 

son niveau d’obsession ; il y a de l’obsession dans les sports où l’on offre des 

prix aux tournois de millions de dollars, aux vainqueurs ; il n’y a presqu’aucun 

domaine qui échappe à l’obsession. Nos dirigeants et nos enseignants ne sont-

ils pas obsédés ? La façon par laquelle les campagnes électorales sont 

globalement dirigées montre clairement cette obsession. La manière par 

laquelle les enseignants spirituels prennent de l’expansion et pèsent épaule 

contre épaule est un cas clair d’obsession. 

Cette obsession globale ouvre les portes au danger d’épidémies psychiques. 

Tous ont tendance à être hyperactifs, pesant les uns sur les autres et, en même 

temps, n’en connaissant pas le pourquoi. Rester simple semble être reconnu 

comme une maladie. C’est le malade qui appelle la piqûre et la personne saine 

qui ont tendance à être spectateurs avec beaucoup d’étonnement. Vous ne 

pouvez pas expliquer aux personnes que leurs dirigeants et leurs enseignants 

ne sont pas sains. Vous ne pouvez pas dire à un médecin qu’il tend à être 

malsain en travaillant trop, vous ne pouvez pas dire à aucun homme qui court 



Page 36 La lettre de Vaisakh 33/07  

 

après le succès qu’il tend à être malsain. Tous semblent courir sur un tapis 

roulant en pensant qu’ils marchent mais la vérité est que le tapis roulant se 

déplace plus vite, forçant les humains à courir de plus en plus vite. ‘Rapidité’ 

est le mot du jour et l’humanité à tendance à se réjouir de la rapidité, n’en 

connaissant pas le but. 

Le paradoxe de la situation est que personne ne veut écouter. C’est comme un 

patient malsain qui nie le médicament parce qu’il sent sincèrement qu’il n’est 

pas malsain. La conscience a tendance à nier, par manque de courage, les 

dures réalités du terrain. 

Une telle confusion mentale correspond pleinement à ce que les Puranas disent 

de l’âge de Kali. Sadiquement, l’on peut se sentir gratifié d’être en accord 

avec Kali, mais l’accord avec Kali conduit uniquement au jour du jugement 

dernier. 

Nous, les humains, avons besoin de l’avertissement « Arrêtez, regardez, pensez 

et avancez ». 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Extrait de « Paracelsus -Health and Healing » 

(« Paracelse - Santé et Guérison ») Site Web : www.paracelsus-center.ch 
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Dimensions de la Sagesse Ancienne 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseignement à la Vie de Groupe, Partie 7 

Juin 2018, Billerbeck, Allemagne 

Dès lors, étant le quatrième règne sur cette planète, nous devons nous adapter 

à la quatrième étape du Yoga, qui est le Pranayama, et le pranayama 

correspond au quatrième élément des cinq éléments, qui est l’air. L’air est le 

quatrième élément : la matière, l’eau, le feu et l’air. L’air stimule le feu. L’air 

purifie l’eau sur la Terre. L’air est la Divinité perceptible. Il y a seulement un 

élément que vous ne pouvez pas voir, mais vous acceptez qu’il existe. Vous 

pouvez voir le ciel, vous pouvez voir le feu, vous pouvez voir l’eau, vous pouvez 

voir la matière, vous ne pouvez pas voir l’air, mais vous ne dites pas qu’il n’y 

a pas d’air. L’existence de l’air ne peut être niée bien qu’il ne soit pas 

perceptible. C’est pourquoi il est dit que l’air est la Présence directe de Dieu. 

La Présence directe de Dieu : Namaste Vayu, Twameva Pratyaksham Brahmasi 

– comme nous le prononçons. En vérité, vous êtes la perception directe de 

Dieu, parce que je reconnais que vous existez, bien que je ne puisse pas vous 

voir. Parmi les cinq éléments, l’air a cette qualité spéciale qu’il peut 

uniquement être perçu, alors qu’il ne peut être vu. Ainsi, en nous reliant à 

l’air et à travers cette activité de l’air, qui a lieu à l’intérieur de nous, nous 

avons la chance de devenir subjectifs et de nous élever. Et se relier à cette 

dimension du Yoga n’est pas possible, à moins qu’il y ait quelques justes 

démonstrations de Service dans le monde extérieur. Vous ne pouvez pas être 

libérés du monde extérieur, à moins que vous vous soyez déchargés vous-

mêmes du monde extérieur. A travers un service ou un autre, il y a une dette, 

il y a un karma, un karma en lien à la planète, un karma vis-à-vis du minéral, 

un karma par rapport aux plantes, un karma relatif aux animaux, un karma 

relié aux humains. Ils vous font reculer à nouveau. Vous êtes rattrapés par le 

karma. La clé de la purification du karma est le Service tangible. Nettoyez ce 

que vous devez aux minéraux, aux plantes, aux animaux et aux humains. Ce 

nettoyage est nécessaire. D’un côté, transformez votre vie en une vie de 

Service, et de l’autre côté, continuez à vous tourner vers l’intérieur pour 
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réaliser l’être intérieur. 

Ce sont les deux dimensions. Jusqu’à ce que la première dimension soit 

franchement démontrée, la seconde dimension ne s’ouvrira pas. C’est ce que 

je veux vous dire. Nous devons ouvrir cette dimension en nous d’entrer dans 

le cœur, de nous déplacer dans la pulsation subtile, de nous élever, de réaliser 

la connaissance à nouveau et d’expérimenter le Soi par lequel les Gémeaux 

sont également clôturés. Deux signes solaires doivent être clôturés. Je vous ai 

parlé de nombreuses fois quant à comment clôturer la Balance. Lorsque la 

Balance est clôturée, la Vierge et le Scorpion deviennent un signe solaire. 

Ainsi, cela devient un zodiaque de dix signes solaires. 

 

 

 

Ce texte n'a pas été relu par l'auteur et peut contenir certaines erreurs. 
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

« L’existence parasitaire et le vampirisme 

sont répugnants.  

Ne vivez pas du travail des autres. 

Donnez avant de recevoir », 

dit l’Enseignant. 

7. Le Pari 

Deux jeunes hommes parièrent sur celui d’entre eux qui deviendrait le 

dirigeant de leur pays. C’était un étrange pari parce que leurs naissances ne 

leur donnaient pas le droit de devenir des dirigeants. Andréa (1) venait d’une 

famille noble – mais il avait été destitué et emmené hors de sa ville natale par 

des marchands. Giacomo (2) venait d’une famille de paysans. La façon de 

devenir un dirigeant était de devenir un combattant. 

L’Italie, vers la fin du 14e siècle était un pays riche mais divisé où chacun se 

battait contre chacun. Les villes et les villages étaient développés en 

forteresses. Ceux qui étaient forts et combattaient avaient le pouvoir. De cette 

manière, Giacomo, le fils des paysans, avait déjà acquis son expérience des 

armes alors qu’il était enfant. Andréa et Giacomo voulaient devenir 

Condottiere, chefs de troupes de protection privée, qui étaient pris sous 

contrat par les clients les plus différents (italien : condotta). Les droits et 

obligations des parties étaient précisément réglementés et renégociés chaque 

année. Les Condottieres devinrent riches et furent les dirigeants actuels du 

pays. 

Les deux hommes du même âge devinrent les meilleurs Condottieres de leur 

temps. Dans la bataille, ils étaient expérimentés ; en tant que chefs de 

l’armée, ils avaient étudié les tactiques de la guerre. Du fait de leur 

profession, ils se voyaient souvent l’un l’autre – la plupart du temps en tant 

que représentants de la partie opposée. Ils étaient professionnels, prenant la 

victoire ou la défaite comme une obligation à leur contrat. Normalement, ils 

décidaient de combattre de la façon la moins douloureuse pour leurs troupes, 

ce qui incluait les combats fictifs. Lorsqu’Andréa voulut conquérir Rome, 

Giacomo le força à se retirer. Andréa y retourna plus tard et prit Rome. La 
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victoire et la défaite alternaient. 

La cliente la plus difficile à cette époque était Johanna II, Reine de Naples. 

Comme elle était une personne faible, elle changeait constamment d’alliés, 

de maris et de conseillers. Ainsi, elle créait constamment de nouveaux 

problèmes. Son royaume était convoité par la France, la Pologne et d’autres. 

Giacomo eut la mauvaise fortune d’être son Condottiere. Elle récompensa sa 

loyauté en le mettant en prison. Plus tard, elle l’engagea à nouveau. 

C’était l’hiver, les ennemis de Johanna voulaient conquérir Naples. Giacomo 

se dirigea avec ses troupes vers Naples pour protéger sa reine. Tandis qu’ils 

traversaient la rivière Pescara (Sud de l’Italie), il se noya dans les flots glacés. 

Quelques mois plus tard, Andréa se rendit, avec les meilleurs hommes de son 

temps, contre Naples, pour conquérir le royaume et destituer Johanna. 

Lorsqu’il voulut se reposer à Aquila (Sud de l’Italie), une ville qui lui était 

subordonnée, ils lui en refusèrent l’entrée. Cette intrigue de la Reine Johanna 

prit du temps. Andréa devait conquérir Aquila. 

Le comportement de la ville était surprenant, mais pas inhabituel. Inhabituel 

fut le comportement d’Andréa, le héro de guerre expérimenté. Le tacticien 

magistral se comporta comme un débutant. Il prit des décisions chaotiques et 

perdit la bataille pour les troupes de la reine et de ses alliés. Il était blessé et 

fut soigné par ses amis et ses ennemis. Sa blessure guérit. Mais Andréa ne 

mangeait pas, ne buvait pas, ne disait pas un mot. Il mourut – à proximité de 

la rivière Pescara, là où Giacomo s’était noyé, un an et demi après sa mort et 

le jour auquel son ami aurait eu son 55e anniversaire. Il est dit qu’une 

prophétie leur avait dit que le vainqueur du pari mourrait. 

________ 

1 Andrea Fortebracci, appelé 

Braccio da Montone (1368-1424). 

2 Giacomo ou Muzio Attendolo 

Sforza (1369-1424). 

 

Histoire d’après Jacob 

Burckhardt: La Culture de la 

Renaissance en Italie. 1859. 

Marie Herzfeld : Chronique de 

Pérouges 1402 -1503 (introduction et traduction en allemand en 1910). 
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 
(Apports bienvenus) 

Argentine 

Nom du Groupe : Groupe Littoral 

Contact : Indiana Spada E-mail: yayisantafe@yahoo.com.ar 

Adresse : Francia 2442, 3000 Santa Fe (Santa Fe) Argentine 

Téléphone : +54 3424607123, +54 3424354330 (espagnol),  +54 3424565213,  

+54 3424651120 (anglais) 

Site Web : http://www.casadelapaxcultura.com.ar 

 

Activités - Partie 1 

1. Les Méditations de Nouvelles Lunes et de Pleines Lunes, Equinoxes et 

Solstices, travaux rythmiques qui nous ont fait croître en nombre de 

personnes qui participent et dans la qualité du service. 

2. Lors des Pleines Lunes, c’est un travail continu avec les détails du livre « 

Les Travaux d’Hercule », à partir de la lecture et de l’explication du texte 

du Maître Kumar sur son livre « L’homme et son symbole » ; et lors des 

Nouvelles Lunes, « The commitment » (L’engagement) (non traduit en 

français) de Maître E.K., et les mantras correspondant aux signes. 

3. Méditations des Nouvelles Lunes et Pleines Lunes personnelles. 

4. Célébrations des Jours de l’Appel de Mai et de l’Appel de Décembre. 

5. Le travail avec la Flamme Violette chaque vendredi. 

6. Les alignements avec Neptune, Uranus et Pluton donnés par Le Maître 

Kumar pour le bénéfice de la planète. 

7. Une autre activité intégrée récemment est la Prière pour la Paix, donnée 

par le Maître Kumar, les dimanches à 11h. 

8. Les cérémonies du Rituel du Feu se tiennent chaque dimanche à 9h et aux 

célébrations du Jour de l’Appel de Mai et du Jour de l’Appel de Décembre. 

Les cérémonies du Rituel du Feu se tiennent dans les locaux du groupe du 

Littoral, ‘CUNA’, chaque dimanche à 9h. Les activités correspondantes sont 

préparées chaque semaine, c.-à-d. le rassemblement de morceaux de bois 

offerts par les pins, du camphre et du laurier, tous de la région, qui sont polis 

et coupés à la même mesure. La préparation hebdomadaire du ghee. La 
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programmation et la réalisation de la Cérémonie, à la charge des Sœurs du 

Rituel qui focalisent et/ou officient. 

 

Activités particulières durant 2018 : 

Activités de service : 

 Génération et création d’un espace de réflexion et de planification à propos 

d’un Service qui rencontre les besoins de personnes dans des situations de 

rue : de la nourriture non périssable, des vêtements en bonne condition, 

des couches et des chaussures. 

 Elaboration de messages publicitaires invitant à participer à l’activité de 

Service, à tous les membres qui participent au Groupe Littoral. Ils circulent 

au travers du média WhatsApp et de façon personnelle au cours des 

différentes rencontres. 

Ces donations furent faites chaque semaine, en les distribuant aux enfants de 

l’hôpital et directement aux personnes qui sont installées dans la rue et, parmi 

elles, les aborigènes ‘Tobas’. 

 La Célébration de l’Appel de Mai (May Call) 2018 : (En charge des officiants 

du Rituel du Feu) : l’introduction au May Call ; la signification et le but de 

sa Célébration ; les enseignements des Mantras Mystiques du Maître CVV ; 

leur pratique et leur application. 

 La Célébration de l’Appel de Décembre (December Call) 2018 : (Par les 

officiants du Rituel du Feu) : le Yoga de Maître CVV ; la Guérison Spirituelle 

; la promesse de Maître CVV ; la Prière et l’orientation adéquate envers le 

Maître. 
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Image du Mois du Scorpion 

Scorpion - Ascension du Serpent Ailé 

  

"Relâchant les spirales du Karma, le serpent ailé brille et s’échappe par la 

percée du corps du Soleil par-dessus les sourcils. Dorénavant, le serpent est le 

messager ailé des Dieux. Il est Mercure." 

Les spirales du Karma existent jusqu’au centre du Soleil, qui est le centre Ajna. 

Une fois que la conscience s’échappe par la percée (l’échelle), expliquée dans 

la méditation précédente, au-delà du corps pituitaire, qui est aussi appelé le 

centre des sourcils, la conscience serpentine s’échappe dans les royaumes 

supérieurs et se transforme elle-même en un serpent ailé et brillant. La 

conscience du disciple se déplace dans les états éthériques de l’Akasha comme 

un être ailé. Elle porte le rayonnement éthérique et se déplace dans 

l’expansion du bleu. Le voyage est donc accompli. 

K. Parvathi Kumar : "Méditations Occultes", méditation no. 28. 
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Revue des Livres 

Symbolism of the Scriptures (Le Symbolisme Des Ecritures) 
Les Ecritures ont leur propre langage et leurs propres 
symboles qui sont différents des symboles techniquement 
réalisés par l’homme. La Sagesse est contenue dans chaque 
symbole dans les Ecritures. Le Dr. Ekkirala Krishnamacharya 
(Maître E.K.) était un Maître des six clés des Védas, sans 
lesquelles la connaissance des Ecritures ne peut pas être 
dévoilée. Ses conférences dans ce volume « Le Symbolisme 
des Ecritures » présentent joyeusement les symboles des 
Ecritures et expliquent leurs significations. 
Contenu : Le Symbolisme des Ecritures ; Le Véritable But de 

l’Astrologie ; Le Concept de l’Astrologie. 
 
Ekkirala Krishnamacharya « Le Symbolisme des Ecritures. Messages d’Outremer 
IX ». 
Info: Kulapathi Book Trust, kulapathibooktrust@gmail.com 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/symbolism_of_the_scriptures.pdf 

Life and Teachings of Master Jupiter  

La Vie Et Les Enseignements De Maître Jupiter 
Le Grand Sage Agastya est également connu comme Maître 

Jupiter dans la littérature théosophique. Il est demeuré avec 

la planète et l’humanité durant des Yogas, depuis les temps 

de la Lémurie. Il descendit sur cette planète avec les autres 

Fils de la Volonté et du Yoga et a aidé la planète et l’humanité. 

Il réside dans le Sud pour permettre la stabilité de la planète 

et également pour permettre la stabilité des êtres sur la 

planète. Il amena beaucoup de lumière dans la matière et 

c’est pourquoi il y a également beaucoup de Lumière dans les plans inférieurs, 

afin que les êtres puissent suivre la Lumière. 

Le livre ‘La Vie et les Enseignements de Maître Jupiter » du Dr. K. Parvathi 
Kumar décrit quelques dimensions relatives à la vie et au travail d’Agastya. 
 

K. Parvathi Kumar : La Vie et les Enseignements de Maître Jupiter 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org  

PDF: 

http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/life_and_teachings_of_master_jupiter.pdf 
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Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.

La Grande Invocation 



 

 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

Signification : 

La forme miniature de la taille d'un pouce 

est située au centre de la personne. 

Dans ce centre se trouve 

la présence du Maître de l'Univers. 

Reliez-vous à cet être 

de la taille d'un pouce en vous 

et à son centre. 

Il vous libérera du présent et du futur. 

Katha Upanishad 


