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Invocation

Puisse la Lumiere en moi étre la Lumiere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse I"écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I"obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de I'arriere-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiére sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Maitre E.K
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Priere de I’Année 2015/2016

WASH KARMA IN SPACE.
ON THE DEEP BLUE SLATE PAINT EVER-ELEVATING COLOURS,
EVER AT THE FEET OF THE MASTER
IN THE VAISAKHA VALLEY.

LAVEZ LE KARMA DANS L’ESPACE.

SUR L’ARDOISE D’UN BLEU PROFOND
PEIGNEZ DES COULEURS QUI ELEVENT SANS CESSE,
TOUJOURS AUX PIEDS DU MAITRE
DANS LA VALLEE DE VAISAKHA.

Pleine Lune du Sagittaire, 25 novembre 2015, 23h44.
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Message du Mois du Sagittaire

Un archer sur le cheval blanc est le symbole idéal du Sagittaire. Le che-
val se déplace sur les nuages comme une illumination, tandis que le ca-
valier sur le cheval est invincible, brillant, concentré, vif et magnétique.
Le soleil qui entre en Sagittaire est une grande féte. Il ouvre des portes
vers la lumiére dorée qui, a son tour, ouvre les portes de lumiere a la
lumiere de diamant. La lumiére dorée et la lumiere de diamant sont une
réalité seulement pour ceux qui se sont mis sur le chemin de I"évolution
avec une volonté de fer. De telles personnes sont appelées les «fleches».
Une fleche se déplace rapidement et frappe la cible. Elle est rapide. Elle
est également forte et est affinée pour percer. Elle perce a travers les ob-
stacles. Un aspirant devrait étre tranchant comme une fleche. Il a besoin
d'acquérir I'attention focalisée nécessaire et la précision. Il ne peut pas
perdre de temps dans des questions secondaires. Il a un seul programme
pointu pour atteindre les hautes spheres, I'une apres I'autre.

Pour ce faire, il a besoin d'un cheval blanc et d’un arc puissant. S'il
prépare le cheval blanc, il lui sera donné I’arc puissant. L'arc puissant
n’est d'aucune utilité pour ceux qui ne prépare pas le cheval blanc.

Le cheval blanc est une personnalité pure construite sur des vertus. Il a
un esprit ouvert et transparent, des sens en éveil qui ont des perceptions
rapides et le corps avec beaucoup de vitalité. Quand un aspirant fonc-
tionne avec une telle personnalité, un enseignant se rapproche de lui et
lui donne I'arc. L'arc est le son ou le mantra sacré.

L'aspirant assis sur le cheval blanc, ramassant I'arc béni, il se définit
alors lui-méme comme une fleche et atteint les terres plus lointaines.
Puisse ceci étre rappelé lorsque les aspirants entrent dans le signe solaire
du Sagittaire. Puissent-ils progresser du matériel a des spheres suprater-
restres de lumiere dorée et, plus tard, de la lumiere de diamant.
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Message de |I"Enseignant

Idéalisme Frustré

Les disciples qui luttent pour I'idéalisme se sentent frustrés. L'idéalisme
devra étre tempéré par de la pratique. Dans le cas contraire, certaines
maladies apparaissent dans leur mécanisme physique. L'idéalisme, in-
trinsequement, contient en lui une compréhension colorée surplombée
par I'émotion. Les émotions s’ajoutent aux maladies quand les idéaux se
trouvent étre lointains et inatteignables.

C’est pour cette raison que des rythmes doivent étre mis en place. Le
rythme apporte |'ordre nécessaire et élimine progressivement le désord-
re. Il évapore subtilement les émotions colorées et installe une pure dé-
votion qui est un avantage. Alors que |'émotion est indésirable, la dévoti-
on est un tonique souhaitable pour dynamiser le disciple. Cela affirme et
assure la manifestation divine éventuelle a I'intérieur.

Puisse ceci étre noté par les disciples afin d'éliminer les maladies du
systeme nerveux et de ses faiblesses inhérentes.
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Gita-Upanishad
Le Seigneur Krishna

Poursuite du Yoga

"PRAAPYA PUNYAKRUTAAM LOKAA NUSHITVA SAASVATIHI SAMAHA
SUCHINAAM SRIMATAAM GEYHEY YOGA BHRASHTO ABHIJAAYATHE"

"DANS LE CAS OU UN ETUDIANT DE YOGA, TOUT EN POURSUIVANT LE YOGA,
S'ECARTE DE LA DISCIPLINE EN RAISON D’UN ESPRIT NON REGULE, SELON LES PRO-
GRES QU'IL FAIT DANS CETTE VIE, IL RENATTRA DANS UNE FAMILLE D’UNE RICHESSE
JUSTE AFIN DE POURSUIVRE LE YOGA. AVANT CETTE NAISSANCE, IL RESTERA DE NOM-
BREUSES ANNEES DANS DES PLANS DE LUMIERE." (6/41).

L'assurance faite par le Seigneur Krishna, comme évoqué plus tot, est
treés réconfortante. Tous ceux qui entrent dans la voie du yoga peuvent
ne pas obtenir ['accomplissement dans cette vie méme; il pourrait méme
prendre douze vies ou plus pour progressivement accomplir le chemin
octuple du Yoga. Il est normal que beaucoup rencontre la mort avant
méme qu'ils ne soient accomplis dans le yoga. Mais, aprés étre entré sur
le chemin du yoga et aprés avoir poursuivi une vie de bonne volonté et
d'offrande a la vie environnante, on ne devrait pas perdre ce que l'on a
gagné par une telle pratique.

Les bons actes accomplis, qui sont désintéressés dans leur nature, ont
leur récompense dans le monde divin et subtil, certainement pour des
années. Plus tard, |'étudiant serait né dans une maison ot il y a la pureté
ainsi qu’une richesse juste.

La pureté permet de poursuivre le yoga et la richesse héritée est tres utile
afin de poursuivre la voie du yoga, car I'étudiant ne doit pas avoir a lut-
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ter pour sa subsistance. Un temps considérable est épargné pour lui, un
temps qu'il peut consacrer au Yoga, étant donné qu'il a suffisamment de
richesses pour soutenir sa vie et la vie de sa famille.

Le Seigneur parle du fait que la renaissance se ferait dans une maison a
la « richesse juste ». La richesse juste permet seulement le confort néces-
saire. S'il n’en est pas ainsi, la richesse peut apporter les litiges, les diffé-
rents et les problemes connexes qui réclameraient le temps de I'étudiant
du yoga. Une fois que la subsistance est assurée, |'étudiant reprend ra-
pidement les tendances de la pratique du yoga qui sont inhérents en lui.
Le Seigneur parle aussi de la pureté de |'ambiance. Ceci est d'une im-
portance égale pour un étudiant du yoga car il n'aura pas a créer une
base pure pour commencer. Pur dans le sens ou les habitudes a la mai-
son ou il est né sont compatibles a la pratique du yoga - tels que la nour-
riture purement végétarienne, des habitudes propres, de nobles pensées
et des pratiques théistes. Une base pure est comme une bonne piste d'ou
un vol peut décoller.

Ainsi, I'entrée et la pratique du yoga, méme si elle n’est pas accomplie
dans une vie, prépare une bonne base pour la vie future ot il y aura la
pureté de |'ambiance et la richesse juste. L'étudiant peut d'emblée se
rappeler les aspects du Yoga et progresser. Le temps ou il se rappelle dé-
pend de I'état de pureté atteint par |'étudiant. Certains peuvent chercher
a la 10e année, d'autres peuvent chercher a la 20e année, ou 25, ou 30,
35 ou 42, 49 et ainsi de suite.

Le temps de transit de la mort a la naissance est également un temps de
confort, car I'étudiant est récompensé en demeurant dans le plan subtil
pour un certain temps, grace a ses actes de bonne volonté.
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Le Seigneur Maitreya

La Loi

Les parameétres relatifs a notre travail sont uniquement fondés sur les lois
de la nature. La seule loi que nous suivons est la loi de la nature. Les
enseignants suivent la loi de la nature, mais aucune autre. Les lois de la
gouvernance que les nations imposent et que les sujets suivent, sont hors
de notre ressort. Elles appartiennent aux commodités nationales. Suivre
la loi de la nature est différent de suivre les lois du pays.

Lorsque les lois du pays ne sont pas suivies, la gouvernance punit.
Lorsque les lois de la nature ne sont pas suivies, la nature punit. Nous
sommes en sympathie avec les sujets de toutes les nations; car il y a
trop de gouvernance en plus de la gouvernance de la nature. La nature
est le vrai gouverneur, tandis que les gouvernements sont destinés a étre
les gardiens de la loi de la nature. Quand les rois étaient au travail au
départ, ils connaissaient les lois de la nature et gouvernaient. Lorsque
les rois ont eu tendance a aller vers les pouvoir et ont négligés la loi, les
prétres ont gouverné la loi et conseillé les rois. Quand les prétres ont
également eut tendance au pouvoir, la loi est tombée dans les mains
des communes et en temps voulu, a dégénéré. Les lois artificielles sont
advenues, qui ne sont pas en harmonie avec la loi de la nature. Lorsque
la gouvernance s’accorde avec les lois de la nature, I'harmonie peut étre
espérée. La paix et I'harmonie n’existent pas du fait des lois artificielles
de gouvernance.



10 La lettre de Vaisakh 29/8 <

Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

Dualité

Le monde survit par la dualité. Il a sa propre bonne volonté et malice
dans les actions. Il y a une hiérarchie qui favorise la bonne volonté. Il y a
aussi une hiérarchie qui favorise le mal. Autant il y a des activités de bi-
enfaisance, autant il y a aussi des activités de voleurs et des pillages. Une
hiérarchie promeut la culture et la civilité des étres tandis que I'autre ob-
strue et promeut la culture contraire. Les efforts d'évolution sont contrés
par des efforts pour résister a une telle évolution.

Lignorance attend toujours pour ravager la connaissance. L'ignorance
est agressive tandis que la connaissance est neutre. La neutralité de la
connaissance est percue comme une faiblesse par I'ignorance. La con-
naissance résiste a l'ignorance, mais ne lutte pas contre |'ignorance.
L'ignorance est toujours active afin entraver |'activité de la connaissance,
I'insulter, en faire une mauvaise interprétation et la mépriser.

En tant que disciples, on doit rester neutre et résister a |'ignorance, et la
encore, ne pas la combattre. Combattre I'ignorance encourage de plus
en plus de combats. L'histoire humaine est pleine de combats et des
guerres au niveau mondial. La guerre n’est pas une solution comme nous
le voyons. La guerre devient inévitable lorsque I'ignorance est péremp-
toire.
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Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Sachez qu'il n'y a pas de miracle. Il n'y a pas d’évenements surnaturels.
Tout est naturel. La nature dispose de huit couches, I'une étant différente
de l'autre, I'une étant plus subtile que |'autre. La nature octuple est
présidée par la nature racine qui est la neuvieme. Les événements peu-
vent se produire dans I'un des neuf états de la nature. La nature en neuf
aspects doit étre connue pour comprendre la science de la magie. La
science de la nature n’est pas enseignée dans son intégralité aujourd'hui.
Seule la nature physique ou brute est étudiée, mais pas le subtil.

La future étude des sciences naturelles inclura I’étude de la nature sub-
tile comme la couleur et sa vitesse, le son et sa vibration, le nombre et sa
puissance, le symbole et son efficacité.
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Message du Maitre E.K.

Actions-Résultats

Les accomplissements et les échecs continuent de se produire en har-
monie avec |'ordre divin. Les étres ne sont autre qu’instrumentalisé. Ce
qu’ils font et ce qui porte des fruits ne sont pas interconnectés. Il y a une
dimension invisible. Cependant, les étres ont besoin de faire ce qui doit
étre fait, indépendamment des fruits de I'action. Le fruit est conformé-
ment au plan divin. Quand on sait cela, on fait ce qu'il faut faire et on ne
souffre pas des résultats de I'action.
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Vidura

Enseignements de Sagesse

L'arbre debout seul,
Peu importe sa force,
Peut étre déraciné par la tempéte.
De méme,
L’homme debout a I'écart, quelque soit sa force,
Peut étre vaincu par ses ennemis.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai

Vos Concepts

Je vis dans une mosquée, mais JE ne SUIS pas un musulman. Jallume le
feu sacré, mais JE ne SUIS pas un hindou védique. Je parle d’Allah aux
hindous et de Ram aux musulmans. Je souhaite briser vos concepts a
Mon propos de sorte que vous Me réalisiez au-dela de vos concepts en
tant que « Véritable Conscience ».

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message de
Sri Ramakrishna

Réalisation de Dieu

Celui qui peut se résigner lui-méme
A la volonté du tout puissant
Avec une foi simple et un amour franc,
Réalise Dieu tres rapidement.
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La Doctrine Secréte

Soyez Conscients de I'lllusion

Recherche le, oh disciple, celui qui te donne la naissance dans la Salle
de la Sagesse. |l est I'initié qui te conduit a travers la connaissance en
te transmettant la discipline, appelée le Discipulat. La connaissance qui
lui a été donnée t'est transmise pour ta naissance spirituelle, ou seconde
naissance, ou naissance dans la lumiére. Reconnais, oh disciple, qu'’il
est véritablement le pere pour ta seconde naissance.

Reconnais, oh disciple, qu’il te relie a ce qui est ‘Non Créé’ qui demeure
en toi. Tandis que tu te relies au ‘Non Créé’ en toi, tu es également in-
formé de sa lumiére dans la Salle de la Sagesse. Il te donne la technique
pour te relier au ‘Non Créé’. Tandis que tu aspires a cela, tu dois en
méme temps te dévétir des vétements de Iillusion.

Reconnais, oh disciple, que précédant la Salle de la Sagesse, il y a la
Salle de I'Etude. Cette salle est dangereuse dans sa beauté perfide. Elle
n‘est nécessaire que durant ta probation. Eblouie par la radiance illu-
soire, ton ame est en danger d’étre attrapée par sa lumiére trompeuse.
Dans la Salle de I'Etude, sache oh disciple que, depuis le joyau de Celui
qui prend au piege, rayonne la lumiére qui envodte tes sens, aveugle ton
mental et laisse celui qui est peu méfiant comme une épave abandon-
née.

Sache oh disciple que tu as tendance a étre comme un papillon de nuit
attiré par la flamme éblouissante d’une lampe dans la nuit. Le papillon
de nuit est condamné a périr s'il atteint la flamme éblouissante. L'ame
peu méfiante qui tombe aux prises avec le démon moqueur de l'illusion,
retourne a la terre, esclave de ‘Mara’ (I'intelligence de l'illusion).
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Priere de I’'Homme Profane

Les ennuis dans nos vies sont les réels Enseignants.
Nous nous plaignons de nos ennuis.
Nous ne réalisons pas du tout qu’ils sont des Enseignants, Tes Messagers.
Enseigne-nous a apprendre a travers nos ennuis.
Nous Prions.
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Le Discipulat

Accomodation

Les hommes pensent qu’il est facile d’avoir un enseignant, une religion
et une idée. Mais la nature fait autrement. Elle produit de nombreuses
religions, de nombreux prophetes, de nombreux enseignants et de nom-
breuses idées. Elle offre également de nombreuses incarnations. Dans
cette multitude, il y a plénitude. Dans cette plénitude, nombreux sont
ceux qui sont autorisés a exister. La nature les accueille tous. Les
hommes étroits d’esprit ne le peuvent pas. L'horizon de leur mental est
limité. A la place d’essayer de limiter une grande idée pour la mettre
dans un trou de pigeon, il est sage de sortir du petit mental et d’accueillir
toutes les idées dans le coeur. Le coeur est accueillant, le mental ne I'est
pas. Le discipulat est un effort pour étre accueillant alors qu’on était un
individu non accueillant, sophistiqué, cultivé, raffiné et snob.

Un disciple.
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L'Enseignant

13. Nada Bindu Kalatmakam
l'Incarnation du Son et de la Lumiére
qui ont émergé d’eux-mémes.

L'Enseignant est une Existence émergée. Il est celui qui a fusionné dans
I’Absolu a travers la contemplation, la méditation et le samadhi pro-
fonds. Dans I’état de Samadhi, il demeure pour de longues années en
communion avec |'Existence Universelle. 1l émerge une fois de plus,
selon la Volonté Divine, pour aider les étres. [l demeure un atome per-
manent spirituel émergeant de la totalité. Cet atome est appelé bindu.
Chaque ame est essentiellement un atome permanent spirituel, mais
absorbé dans la création a différents plans, avec différentes enveloppes.
L'ame descend dans les sept plans jusqu’au plan physique, et en tant
qu’humain, elle laisse absorber dans les plans mental, émotionnel et
physique. Les chercheurs de vérité essaient d’acquérir les états boud-
dhique, nirvanique, atmique et para atmique.

L'Enseignant fonctionne avec aisance dans les sept plans, tandis que
I’étudiant essaie d’atteindre les plans supérieurs en commencgant a partir
du plan mental. L'Enseignant guide selon la capacité de I’étudiant, dans
différents plans de conscience. Le plan immédiatement supérieur pour
un étudiant qui a un mental clair est le plan bouddhique, c’est le plan de
la lumiere. L'emplacement de ce plan dans I’"humain est dans le cceur.
Avec I'aide de I'Enseignant, I’étudiant s’éleve dans le plan bouddhique
d’anahata. C’est dans ce plan qu’il expérimente beaucoup de lumiere
dorée, qu’il voit des étres au halo et a la forme bleus. Dans les heures
de sommeil, a travers les réves et dans les méditations, a travers les vi-
sions, un étudiant du plan bouddhique verra de nombreux anges, des
Enseignants et d’autres étres de nobles allure, stature et démarche. 1l ex-
périmentera fréquemment qu’il entre dans des temples grottes dans dif-
férentes chaines de montagnes. Il voit les symboles de lumiéres variées.
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Durant ce temps, il est occupé avec davantage de lumiére de sagesse. |l
pratique davantage |’étude du soi, voit de nombreux étres divins et sert
humblement dans le monde terrestre. Son implication avec la lumiére et
les étres de lumiére se réalise avec I'aide de I'Enseignant, qui lui donne
le contact de la lumiere qui est appelé I'activité de Kala.

Plus tard, I’Enseignant donne également le contact pour causer
I"élévation dans les royaumes du son ou |’étudiant écoute une variété
de sons musicaux émergeants de différents instruments de musique. |l
trouve non seulement les formes de lumiere, mais également les sons
musicaux. Il entre dans une sphére d’activités de sons et de lumieres.
C’est tres absorbant et de nombreux chercheurs de vérité sont comblés et
rassasiés avec la lumiére et le son. Nombreux sont ceux qui reviennent
avec cette expérience de lumiere et de son pour se vanter dans le monde
terrestre. Mais peu suivent I'Enseignant pour entrer dans les états de
béatitude de I’Atman, du Soi, du ‘JE SUIS". Souvenez vous que lorsque
I"étudiant entre dans la sphere du son et écoute les différents nadas a
I'intérieur, il s’éleve déja dans les régions de la gorge. Et, alors qu'il
poursuit vers Atman, il atteint le pont des sourcils et demeure au centre
des sourcils, qui est le sommet de la personnalité. Demeurant stable au
sommet, supportant les vents de la nature, il contemple de fagon stable
le JE SUIS’, I'atome spirituel permanent. L'Enseignant |'aide en formant
un triangle pour lui permettre de construire un pont entre la personnalité
et ’ame. De longues années de pratique soutenue permettront a celui-ci
de se relier a I'ame.

Ainsi, I"Enseignant permet d’expérimenter la lumiére, le son et I'ame.
Plus tard, il encourage I’dme a rejoindre la Super Ame, lui fait ses adieux
et rencontre |’étudiant apres I'accomplissement final. L'Enseignant est
lui-méme une personne quadruple, comme le divin Purusha, et accom-
pagne |’étudiant comme un ami jusqu’a I’état pénultieme, et plus tard,
bénit I"étudiant afin qu’il rejoigne le Brahman. L'Enseignant étant lui-
méme sorti de Brahman, transmet le chemin de la lumiére (kala), du son
(nada) et de I"ame (bindu). C’est pourquoi il est appelé le transmetteur
de bindu, nada, kala.

Trés tot le matin, je me souviens des sandales sacrées du Maitre dans la
chambre intérieure de mon cceur.
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Kapila

Les Quatre Modeles de la Création 6

L'Eau

L'eau née du godt (qui est né de la lumiere) contient les caractéristiques
suivantes :

a. Amener fortement des changements dans la matiere par interac-

tions

b. Mouiller la matiere

c. Assouplir la matiere

d. Rassasier la vie par la boisson, le bain et le fait de laver

e. Causer le lien entre les corps et les ames qui y résident

f. Egaliser les activités de la vie aux niveaux macro et micro

g. Intégrer la matiere solide

h. Neutraliser la chaleur

i. Se former en sources pour |'utilisation et I’extraction.
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Les Feuilles de I’Ashram

L’Observateur

Les oiseaux a deux ailes forment les deux moitiés de l'un. Ils demeurent,
encerclant I'arbre de toutes les mesures. L'un des deux mange les fruits
de I'arbre et Iautre observe le premier.
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L’ Amour

La connaissance conduit au détachement.
L'amour conduit a I"attachement a Dieu en tout ce qui EST.
L'une conduit a la compréhension ;

'autre conduit a I'expérience.

Moster K Popuarhi Kumar

on
Love

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le feu
L'Etincelle

Depuis le néant apparent, il y a une étincelle. Cette étincelle se déve-
loppe en une grande lumiere qui se forme elle-méme en une spheére.
Alors, la sphere recoit une étincelle de plus ; en conséquence, le globe
s’épanouit en un lotus. Lorsque le globe s’épanouit en un lotus, de nom-
breuses intelligences trouvent leur expression. Ces intelligences sont les
intelligences cosmiques. Ainsi, ce qui est appelé le Feu Cosmique, est
le premier ‘bang’ qui est advenu depuis I'espace statique vers 'espace
dynamique.

Le dynamisme en nous est aussi le Feu. Nous ne reconnaissons pas
I"étincelle qui nous éveille le matin. Qu’est-ce qui nous éveille le matin
¢ Apres qu’elle nous ait éveillés, nous savons que nous sommes éveillés.
Nous ne nous éveillons pas du sommeil mais nous sommes éveillés du
sommeil. Le sommeil est un état de non existence apparente ; ce n’est
pas la non existence mais c’est la non existence apparente. Qu’est ce
qui cause la transformation de I'état statique de sommeil en état dyna-
mique d’éveil ¢ A moins que quelque chose stimule |"aspect statique en
I’aspect dynamique, nous n’en viendrions pas a |’état d’éveil. La stimu-
lation vient de Iintérieur de |'état statique d’existence.

Rarement, nous faisons attention a cette intelligence en nous qui en-
gendre I’éveil. Apres I’éveil, oui, nous avons beaucoup d’activités ; mais
qu’est ce qui a causé I’éveil 2 C’est le lien entre la non existence appa-
rente vers |'existence apparente, que Madame Blavatsky définit comme
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« Du néant apparent a quelque chose d’apparent », Maitre E.K. le
présenta ainsi « Du zéro négatif au zéro positif ». Le zéro négatif est
statique, le zéro positif est dynamique. La non existence apparente est
capable de manifestation. Nous entrons dans le zéro négatif lorsque
nous entrons dans les heures de la nouvelle lune, le néant. Lorsque nous
entrons dans les heures de la pleine lune, nous entrons dans la plénitude
ou le zéro positif.
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La Vache

Celui qui sert les vaches de fagon rituelle recevra les mémes bénéfices
qu’il recevrait en réalisant d’innombrables rituels et sacrifices.
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Invocations de la Flamme Violette

Le Chien au Temple, garde la porte.
Le Lion du Maitre fixe du regard et dirige ceux qui entrent.
L'Ourse Polaire se déplace en dansant autour.

L'Aigle au sommet surveille les alentours.
Ni brigand, ni fripouille n’ose entrer.

Trois jeunes filles bénissent gentiment.
L'CEil qui voit tout, observe tout.

Le travail du Temple continue en Silence !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse



28 La lettre de Vaisakh 29/8 ¥

De La Plume de L'enseignant

Questions et Réponses
Identité

Question : Maitre, I'amour de la mere peut-il étre vu comme I"amour di-
vin ¢ S'il est divin, pourquoi la discorde existe-t-elle entre la mére et les
enfants, spécialement en occident ?

Réponse : La mére est la mere, que ce soit en occident ou en orient, que
ce soit pour I"animal ou I"humain. L'amour de la mére est plus instinctif
et possessif. Ce n’est pas I'amour pur d’un Maitre de Sagesse. Il y a une
affinité psychique entre la mere et I'enfant par laquelle la mére ressent
I’enfant. Le magnétisme du sang maintient I’enfant. Si vous notez bien,
au plus la mere ressent I’enfant, au plus I’enfant ne ressentira pas la mere
les années suivantes. Le rejeton ne ressent pas la méme chose. Ceci est
commun chez les humains et également chez les animaux. Le facteur
additionnel chez les humains est I’association mentale. L'affinité mere-
enfant a différentes expériences. Elle peut étre positive, elle peut étre
négative et elle peut étre indifférente. Le facteur qui en décide est le
Karma. L’Amour se tient au-dela et est impersonnel.
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Agni

Une introduction au Travail
du Feu Cosmique, Partie 49

™

4. Le Feu Solaire
Le Don et le Sacrifice 2

[I'y avait un disciple qui voulait donner et, tandis qu’il donnait, il le res-
sentait encore davantage a |'intérieur. Un Maitre ['observa et, un jour, Il
I’appela dans son ashram et lui dit : « Je veux que tu sois heureux et, dés
lors, sl te plait, ne donne pas. » Le disciple fut surpris. Il demanda au
Maitre : « Maitre, les livres disent que nous devons donner. »

Le Maitre dit : « Oui, les livres disent que vous devriez donner pour ex-
périmenter la béatitude, mais non pour expérimenter la misere. Nous
voulons que tous les étres soient heureux a tous moments. Ne vous
adonnez pas a de grands actes et souffrez | Soyez heureux ! Et si quel-
que chose en vous vous perturbe chaque fois que vous donnez quelque
chose, il est mieux de ne pas donner. » Le disciple dit : « Mais comment
procéder sans donner ? 1l y a quelque chose en moi qui me fait donner
I'» Alors le Maitre suggéra : « Donne autant que tu peux donner et ou-
blie I — Si tu commences a ressentir quelque chose en donnant méme un
Deutsch Mark de plus, arréte a ce point la ! Progressivement, tu vas app-
rendre a donner de plus en plus. Les fruits ne sont pas donnés par |"arbre
du jour au lendemain. 1l y a ce qui est appelé la dimension du temps
pour I"évolution. Ainsi, ne te pousse pas trop toi-méme ! Et, en méme
temps, ne dors pas ! Pousse toi toi-méme autant que tu peux, jusqu’au
point ou tu peux le supporter. Et, méme si tu veux te pousser davantage
au-dela de ta capacité a le supporter, tu ne peux pas le faire. »

Alors, le disciple demanda au Maitre : « S'il te plait, donne moi un peu
plus de compréhension a propos du don ! » Alors, le Maitre dit : « Dans
ce que je t'ai dit, il y a toute la compréhension nécessaire. Tant que tu
as du plaisir a donner, continue a donner. Et progressivement, tu vas
apprendre a donner davantage. La ou quelque chose en toi se plaint
lorsque tu donnes, arréte a ce point la pour le moment, car dans la créa-
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tion, personne ne dit que tu dois donner. Et il y a d’autres situations ou
tu seras obligé de partager tes propriétés. Au nom des fils et des épouses,
ton argent sera partagé entre les personnes et tu penseras que tu partages
avec elles. Au nom d’une jeune femme qui deviendra ta femme dans
un temps futur, et au nom de tes propres enfants, vous allez apprendre a
partager les uns avec les autres. La nature vous apprendra progressive-
ment a partager. Ainsi, partagez autant que vous le pouvez, dans la me-
sure ou vous ne perdez pas le plaisir. Et chaque fois que tu penses a par-
tager ou a sacrifier, cela reste un acte naturel dans la mesure ot tu as une
attitude d’amour envers la personne avec laquelle tu partages. Lorsqu’il
y a une attitude d’amour envers quelqu’un, alors le partage n’est pas un
processus difficile. Voyez combien la mére partage avec ses enfants et
une épouse avec son mari, et également combien un homme partage
avec sa femme et ses enfants. Qu’est ce qui les fait —lui et elle - partager
¢ Lattitude de I'amour ! Lattitude d’appartenance ! Ce sont les miens ;
j’ai une responsabilité envers eux. Ainsi, c’est I'attitude aimante qui fait
qu’une personne partage. » - Et le Maitre dit : « Vérifie dans ton propre
étre si tu as assez d’amour lorsque tu réalises un acte de don. »

Tu ne travailleras pas avec l'arithmétique lorsque tu donnes quelque
chose a quelqu’un que tu aimes beaucoup. Suppose que tu doives faire
quelque chose pour ton propre fils, et que c’est tres, tres important pour
ton fils. Comptes-tu : « Devrais-je lui donner davantage que ceci ou un
tiers de ceci ¢ Ou ta propre femme est malade et elle a besoin d’une
opération majeure, celle-ci colte une fortune. Hésites-tu ¢ Tu peux
hésiter si tu n’as pas d’amour. Mais ce n’est pas normal chez un étre
humain d’hésiter dans de telles situations, s’il est un étre humain. Les
personnes perdent toute leur fortune pour sauver la vie d’'un membre de
la famille. Qu’est-ce qui les fait faire cela ? C’est ce que nous appelons
‘I'attitude d’amour’.

Ainsi, les Maitres de Sagesse orientent le triangle d’une fagcon ou I’'amour
est au sommet. Si vous avez assez d’amour, partager est naturel. Ce
n‘est pas non naturel d’avoir un ressenti a propos du don. Ressentir a
propos du don est quelque chose de naturel. Cela survient lorsque nous
n‘avons pas assez d’amour en nous.
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Ainsi, si 'amour est le fondement, le sacrifice peut étre réalisé facile-
ment. Si la connaissance est la base, vous ne pouvez jamais sacrifier
avec amour.

Pour ouvrir le quatrieme triangle du lotus égoique, ces dimensions supé-
rieures doivent étre expérimentées. La dimension relative a la distribu-
tion — Le Maitre Pythagore explique la distribution de deux fagons : I'une
est appelée le triangle isocele, I'autre est appelée le triangle équilatéral.
[l dit : « L'équi-distribution est un aspect du triangle isocele. » Cela
signifie que nous avons a partager avec tous les autres de fagon égale.
C’est une initiation majeure. Mais il y a une étape supplémentaire qui
fait de ’'hnomme un Maitre. Nous aspirons tous a entrer dans ce type de
lumiere, ou nous expérimentons la maitrise. La différence entre celui
qui sacrifie et un Maitre est celle-ci : celui qui sacrifie, sacrifie tout ce
qu’il a, mais un Maitre sacrifie, non seulement tout ce qu’il a, mais se
sacrifie également lui-méme. Cela peut étre facile de donner ce que
nous avons. Cela peut étre, car cela n’est pas non plus si facile. Mais un
Maitre se donne Lui-méme et, des lors, tout ce qu’ll a est donné égale-
ment. Il permet de partager tout ce qu’ll a, et Il permet également aux
autres de se Le partager.

Nous avons un excellent exemple en Jésus, sur la fagon par laquelle Il
avait permis aux personnes de se le partager. Il s’était sacrifié Lui-méme.
C’est ce qui est appelé ‘le Sacrifice de 'Homme’, et Il a commencé a
vivre dans nos cceurs de fagon immortelle et éternelle. C’est ainsi qu’un
Maitre, non seulement donne ce qu’il a, mais se donne également Lui-
méme.

Ainsi, dans le processus de maitrise de la vie en tant qu’étre humain,
nous allons faire briller cette flamme de plus en plus. Ainsi, la flamme
grandit et les Manasa Dévas fonctionneront avec davantage d’efficacité.
Et I'unité mentale est progressivement préparée pour la magnétisation.
C’est ainsi que progressivement la matiére est couverte par la présence
magnétique des Manasas Dévas. Ainsi, la pureté de la matiere a tra-
vers la préparation est une condition essentielle. Si la matiere n’est pas
gardée pure dans les trois mondes, il n’y a pas d’élévation du feu appelé
les Agni Suryans. A moins que les Agni Suryans s’élevent, ils ne peuvent
pas expérimenter la présence des Agni Shvattas qui descendent jusqu’au
troisieme sous-plan du plan mental. C’est pourquoi garder |'unité men-
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tale et le véhicule qui y est relié, en bon état, est une condition essenti-
elle. A moins qu’il soit gardé en bonne condition, la magnétisation est
perdue, dés lors I'importance de travailler avec I’activité du 7e rayon du
rythme, le systeme qui a été expliqué de fagon élaborée ; et également
I'importance de travailler avec I’énergie du 6e rayon de I’aspiration vers
un but.
L'aspiration ardente fait que les Agni Suryans montent vers le haut. Je
peux vous rappeler I’histoire de I"homme qui était amoureux des trés
beaux yeux d’une prostituée. C’est une concentration uniquement vers
une aspiration, qui rassemble assez de feu pour s’élever. Et par la suite,
il est aussi raconté que nous devons travailler avec des motifs purs pour
conserver |'unité mentale en bonne condition.
Ainsi, pendant de longues périodes de temps, nous devons maintenir ces
trois aspects :

La pureté de motif dans toutes les actions,

La pureté de pensée dans toutes les activités,

L'aspiration ardente qui garde la pensée pure en existence continue et
projection continue,

Et un rythme et un systeme de vie qui garde toutes les trois activités
en bon état.
Ainsi, en gardant ces trois choses en vue, lorsque vous travaillez avec
les triangles relatifs aux neufs pétales du lotus égoique, la flamme qui
existe comme un triangle sur les Manasa Dévas- c’est le triangle intérieur
— commence a émettre la lumiére. Ainsi, progressivement, il y a ce que
nous appelons la formation du corps de lumiere. C’est ainsi que le corps
de lumiére est construit a travers une vie de vertus. Malheureusement,
il 'y a pas d’autre facon de le construire. Nous ne pouvons pas le
construire de |'extérieur dans une entreprise et |'insérer dans notre corps.
[l doit étre construit de l'intérieur et il doit étre construit par nos propres
bonnes actions. Une fois que ce corps est formé, vous répandez la lu-
miere. Les Dévas fonctionnent a travers vous, non seulement les Manasa
Dévas, mais méme les intelligences supérieures fonctionnent a travers
un corps de lumiére. Des lors, I'importance de fonctionner selon les in-
structions données.

Ce texte n’a pas été revu par l"auteur et peut contenir certaines erreurs.
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MAITRE EK
Vishnu Purana

Chapitre XVII

La Grandeur de Prahlada 3

Voyez combien quelques personnes pratiquent la culture physique ex-
posant leurs corps a diverses pratiques pénibles et combien elles pensent
que c’est le bonheur. Pour les yeux embrumés par l'illusion, méme les
chocs physiques apparaissent comme des choses heureuses. Voyez com-
ment ["homme et la femme se battent dans la sexualité et I'interpretent
comme le bonheur ! En fait, le corps n’est rien d’autre qu’un agrégat
de cellules physiques, de combustions et de pulsations. Que dire de la
beauté, de la grace, de I'attraction, de la brillance et de I'agilité de ce
corps | Si I’étre vivant essaie de chercher le plaisir au milieu de I’enfer
de chair et de sang, de graisse et de défécation, d’urine et de muscle,
que dire de son intelligence ? Dans la chaleur, ils essayent d"avoir froid,
lorsque le corps veut de I'eau, ils appellent cela la soif. Lorsqu’il veut de
I’énergie, ils appellent cela la faim. Ainsi, ils réalisent tout le processus a
I’envers et ils appellent cela leur recherche du bonheur.

Oh, fils des démons, dans la mesure ot lI'on dépend de son propre
concept clinquant du bonheur, dans cette mesure ou I'on fait dériver
le malheur comme un reflet de son propre mental. Dans la mesure ou
une créature développe des associations de bonheur avec son mental,
dans cette mesure ou les incidents de malheur creusent son propre cceur
comme de nombreux crochets. Quoi qu’il en soit dans sa maison ou
dont il est propriétaire, se trouve la, dans son mental. Lorsque les choses
extérieures périssent, briilent ou sont volées, leurs contreparties demeu-
rent dans son mental comme sa propriété, pour le perturber.
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Voyez combien beaucoup de souffrances attendent une créature
lorsqu’elle est née et combien davantage de souffrances |’attendent
lorsqu’elle s’approche de la mort. Voyez combien il est périlleux pour
le voyageur de passer a travers I'enfer de Yama (le Dieu de la Mort) et
comment il n’est pas plus doux d’entrer dans l'utérus. Pouvez-vous
imaginer méme une poussiére de bonheur tandis que vous étes dans
I'utérus de la mere 2 Comprenez et soyez slrs que tout changement,
lorsqu’il est ressenti, n’est rien d’autre que de la souffrance. Ceci est le
contenu de ce que nous appelons I'océan de lien. Et tout ceci est fait de
I"Un qui impregne toute chose. Reconnaissez-Le comme le Seigneur de
I'imprégnation, la Vérité de toutes les vérités. Prenez refuge en Lui, Il est
la Vérité ultime.

Ne commencez jamais a croire que la créature vivant dans ce corps
est permanente. La naissance, la jeunesse, I’age mr et la mort sont
pour le corps, et non pour le Résident, qui est Un avec le Seigneur de
I'imprégnation. Je peux étre un gar¢on mais je travaille durement pour
votre élévation. Lorsque |'on est un garcon, I'on attend le bonheur dans
sa jeunesse. Lorsque |'on est jeune, I'on devrait aspirer a quelques pro-
gres pour I’ame. Lorsque I'on est jeune, notre espoir est d’acquérir quel-
que chose pour notre bonheur futur. Lorsque I'on est agé, rien ne reste
ou sauf le mirage d’avoir joui de quelque chose. La capacité de profiter
est perdue, bien que nous continuions souhaiter a profiter.

Ainsi, les créatures sont conduites par le pouvoir de |"espoir vain d’une
étape a l'autre, d'un age a l'autre. Elles voyagent vers les choses qu’elles
désirent et leur soif n’est jamais étanchée. Dans I'enfance, elles sont
engagées dans le jeu. Dans la jeunesse, elles s'occupent des objets des
sens. Dans la vieillesse, elles sont prises par I'ignorance a cause de leur
incapacité. Lorsque le vieil age vient, elles ne peuvent pas l'arréter. |l
est des lors désirable de choisir ce qui est réellement désirable a partir de
I’enfance méme, lorsque 'on est encore empli d’énergie.

L'on ne devrait pas s’identifier soi-méme avec sa propre enfance, jeu-
nesse et vieillesse. L'on devrait les objectiver et les observer comme les
étapes dans la vie de notre propre corps. Si vous pensez que ce que
j'enseigne n’est pas faux, alors vous allez immédiatement penser au
Seigneur de I'Imprégnation. Il vous délivrera de vos emprisonnements
et ceci me donne beaucoup de bonheur. Alors que toutes les autres
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pensées et mémoires font de la vie un poids, ce souvenir du Seigneur
vous donne la grace. Pensez a Lui jours et nuits et toutes vos limitations
seront détruites. Comprenez qu’ll vit dans tous les étres vivants. Soyez
I’ami de tous, soyez un ami de toutes les créatures. Pour tous ceux qui
sont nés, c’est la seule maniere de s’élever au dessus de toutes les afflic-
tions.
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La Science de ’'Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiers Enseignements de la Vie de Groupe des Jeunes,
Partie 40
Aot 2001, Visakhapatnam / Inde

Couleurs 1
Question : A propos de la dépression sur les couleurs noire et blanche

Réponse : Dans les plus hauts royaumes de conscience, le noir est con-
sidéré comme la lumiére qui enveloppe tout ce qui est. C’est pourquoi
I'on dit que I'obscurité est la lumiere absolue. Mais cela ne peut étre
compris que lorsque certaines initiations treés profondes sont prises. Cest
pourquoi, comme nous ne sommes pas capables de nous relier a cette
profonde énergie, nous sommes déprimés lorsque noue pensons au noir.
C’est pourquoi, le noir n’est pas recommandé pour la contemplation.
Normalement pour des cérémonies comme la mort, ils utilisent le noir.
Pour des convocations également des toges noires sont utilisées. Il y a
une dimension supérieure au noir, mais en général le noir ne convient
a la contemplation. Lorsque vous étes tout a fait hors de votre mental et
qu’il n’y a plus de concept, alors il y a certaines dimensions du noir qui
sont révélées.

Pour le moment, il faut considérer le noir comme une couleur a éviter.
Le noir est ce type de couleur qui peut méme absorber la [umiére, et
elle peut aussi restituer la lumiere. Dans I’Ancien Testament, nous lisons
: « Au commencement, il y avait I'obscurité » et Dieu dit : « Que la
Lumiere soit ». La Lumiere ne peut briller a moins qu’il n’y ait l'arriere
plan d’obscurité. Il y a la lumiere au-dela de I'obscurité et elle s’exprime
a travers |'obscurité. Cet aspect du noir est pour des études tres avancées
mais pour tous les buts pratiques, le noir n’est pas recommandé.

Question : Est-il possible de trouver la couleur rouge dans la nature ?
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Réponse : Oh oui, dans les fleurs et aussi durant le lever et le coucher du
soleil, on peut trouver le rouge. Il y a aussi certains arbres qui sont com-
pléetement de couleur rouge et I'arbre entier apparait comme un arbre
rouge. Il'y a beaucoup de rouge. Il y a de la terre rouge, il y a des monta-
gnes rouges. Chaque couleur est présente

Question : pouvons nous trouver la couleur a contempler si nous voyons
notre carte astrologique ?

Réponse : Oui, on peut la trouver. C’est pourquoi, |"astrologie est I'un
des clés principales. Elle ouvre les portes pour comprendre la psyché de
la personne. Des ajustements peuvent étre faits en suggérant les sons qui
conviennent, les couleurs et les symboles qui conviennent. Il est dit que
I'ceil est a I'homme ce que l'astrologie est a la sagesse. Si vous n’avez
pas d’ceil, vous ne pouvez pas vraiment voir et comprendre. Cela vous
rend tres incompétent. Les Védas disent : « Si vous ne connaissez pas
Iastrologie ésotérique, vous ne pouvez pas vraiment ouvrir les portes de
I'occultisme, étant donné qu’elle est une clé principale. »

Je suggere qu’en avancant dans la vie, vous appreniez les bases de
I'astrologie, plus tard je peux vous apprendre l'aspect spirituel de
I'astrologie, parce que la dimension spirituelle n’est pas donnée par
I'astrologie courante. L’astrologie profane pense surtout a des prédicti-
ons. Mais |’astrologie n’est pas une science uniquement pour des pré-
dictions. Bien souvent les prédictions échouent et c’est pourquoi les
critiques disent que I'astrologie n’est pas une science exacte. Mais les
critiques n’ont pas de connaissances en astrologie.

L'Astrologie est la science relative aux énergies qui sont présentes autour
de nous. L'énergie une du Soleil est présentée sous diverses facons par
la variété de planétes qui sont autour du Soleil. Ces variétés ne sont pas
constantes, elles changent continuellement. C’est un environnement en
continuel changement, rien ne peut étre prédit définitivement. Les pré-
dictions assument que certaines conditions sont constantes, mais lorsque
ces conditions changent, la prédiction n’est pas remplie.

Ce texte n'est pas corrigé par l'auteur et peut contenir quelques erreurs.
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Paracelse - Santé et Guérison

L’ Auto-Vitalisation
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De nombreux moyens seront trouvés pour les patients pour s’auto-éner-
gétiser et s’auto-vitaliser. Transférer la vitalité d’objets vitaux tels que des
arbres et des fleurs spéciaux, et des personnes spéciales, sera accompli.
L'application scientifique de I"énergie primaire sera révélée substanti-
ellement au bénéfice de I"humanité. Limportance de poser sa propre
main de facon aimable sur I’épaule du patient sera connue. Caresser
avec amour sera également réalisé avec une compréhension scienti-
fique. Telles sont les prophéties pour le futur, qui ne sont que les réves
d’aujourd’hui.

Les traitements médicaux actuels se trouvent eux-mémes impuissants et
inadéquats pour faire face aux maladies qui se déclarent. Puissent les
médecins étre ouverts a un tel futur de fiction. La fiction d’aujourd’hui
est la science de demain.

Extrait de: Paracelse — Santé et Guérison (Health and Healing)
Avec un abonnement, vous soutenez cet important travail (84 €/ an)

Dr. K. Parvathi Kumar
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La Section des Enfants
Sur le service

LE SERVICE CONDUIT AU PLAN DIVIN
- LE KARMA DI1VIN,
ET A REALISER LA PRESENCE DIVINE
EN DECHARGE DE TOUT KARMA
- PERSONNEL OU IMPERSONNEL.

Chers Enfants !

L'estomac humain est une partie insatiable. Il est apparemment rassa-
sié, mais pour un temps, et a nouveau, il tend vers l'insatiabilité. Les
demandes de I’'estomac font de nous des mendiants. Elles conduisent
quelqu’un jusqu’au point d’étre méme indécent et grossier pour se satis-
faire lui-méme. C’est un récipient avec un trou et qui ne peut jamais étre
rempli.

La faim de I'estomac dans sa rage, méprise les vertus, pour se remplir
[ui-méme. Juste pour remplir 'estomac, les humains sont esclaves de
variétés d’actes bas.

La sagesse dit : « 'homme se tient debout s’il peut régulariser sa faim et
sa soif. »

Dr. K.Parvathi Kumar

De I’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de
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Histoire pour les Jeunes

La Recherche Réussie

Le Seigneur Rama et Sugriva, le roi des singes, devinrent amis. lIls pro-
mirent de s’aider I'un l'autre. Rama aida Sugriva a reconquérir son
royaume et le roi des singes promit de retrouver Sita, I’épouse de Rama
et de se battre aux c6tés du Seigneur contre le kidnappeur, le démon
Ravana. D’abord, Suggriva envoya son armée dans la recherche de Sita.
Les singes se répandirent partout dans le monde. lls ne trouvérent pas
la moindre trace de la malheureuse jeune femme. La brigade la plus
intelligente, conduite par le Prince Angada, eut I'intuition que Sita était
cachée sur Lanka, une ile en plein océan. Les singes se tinrent au rivage
et ne surent pas comment traverser la mer sauvage et tempétueuse. Les
singes savent sauter mais aucun d’eux n’avait la force de sauter des mi-
les et des miles au dessus des eaux. Atteignant Lanka, le lieu ou était
cachée sita, devait étre trouvé et a la fin, celui qui avait sauté devait
traverser a nouveau les eaux vers ses compagnons. Les singes perdirent
leur courage et dans le désespoir et le désappointement, ils déciderent
de mettre fin a leurs vies. Plein de pitié, le sage Hanuman s’offrit lui-
méme pour la mission. Il sauta au-dessus de la mer et tandis qu’il sautait,
il combattit différents monstres de la mer. Il trouva Sita, la consola, com-
battit 'armée de Ravana et causa de nombreux dégats a sa capitale. A la
fin, il retourna pour ramener ses bonnes nouvelles a ses compagnons.

Nos pensées sont les singes. Elles sautent d’'un endroit a l’autre et cher-
chent. Elles ne peuvent pas atteindre la part du divin en nous, notre
ame. l'océan de nos désirs et erreurs est énorme. Ainsi, nous sommes
aidés par les enseignants comme Hanuman. lls peuvent atteindre notre
ame et la consoler avec des histoires a propos du Seigneur, jusqu’a ce
qu’ll vienne pour la sauver.
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FENETRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES
(Apports bienvenus)

Argentine

Nom du groupe : Harmony WTT Olavarria

Contact : Alicia Deluca

Adresse : Riobamba 2520 — 7400 Olavarria, Argentina
Téléphone : ++54+2284 44 14 26

Email : delucaalicia@yahoo.com.ar

Website : http://wtt-america.org

Activités :

Durant 'année 2014/2015, nous avons maintenu notre but de donner des
vétements et de la nourriture aux gens pauvres, et nous avons également
proposé quelques activités supplémentaires concernant le service a la
communauté. Nous détaillons ci-dessous chacune de ces activités :

Les activités reliées a I’aide alimentaire, en vétements et en chaussures.
Ces aides se déroulent en permanence durant toute l'année. Les princi-
pales sont :
e Caritas Inmaculada Concepcion : chaque mois, livraison de lait en
poudre suffisante pour tout le mois pour les enfants qui viennent régu-
lierement au réfectoire (65/70 enfants).
e Caritas Monte Viggiano : Livraison mensuelle de lait en poudre et
livraison hebdomadaire de nourriture pour 70 familles dans le besoin.
Dons spéciaux d’ingrédients pour réaliser des gateaux pour célébrer le
jour des enfants.
* Rincon de Luz dining room (restaurant) : Livraison hebdomadaire de
différents types de nourritures.

Les jours de solidarité :
Activités spéciales bénévoles dictées par les freres du groupe, de fagon a
rassembler des fonds pour acheter des vétements et de la nourriture pour
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les nécessiteux de la ville. Trois jours de solidarité furent conduits :
e Mai 2014 : Cours de Premiere Aide, donné par notre sceur du
groupe Karen
* Dewald qui étudie la médecine a "université.
e Juillet et Novembre 2014 : Deux cours de Reiki, donnés par le frére
Miguel Vinuales.

Lactivité spéciale de service a Noél :

Comme chaque année, pour Noél, des sacs de nourriture sont donnés
a 99 familles dans le besoin, dans le département principal de Caritas
Monte Viggiano.

Les autres activités de service :

Collaboration dans la traduction de textes de I’anglais a I’'espagnol (La
Lettre du Vaisakh, les livres des Editions Dhanishtha, les séminaires en
général) et I'arrangement de textes.
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Image du Mois du Sagittaire

Le Sagittaire — Le Voyage vers le Haut.

La fleche montée sur I’arc est symbolique de I’aspirant. La fleche par elle-
méme, est une ame sans objectif. Il y en a beaucoup qui vivent sans au-
cune aspiration. Nous sommes ici concernés par les aspirants, pas par les
autres. Les aspirants doivent fixer leurs buts et avancer vers ce but. C’est
pourquoi, I'arc est important.

L'arc est nécessaire pour étre tiré par la corde, lorsque la fleche est mise
sur l'arc. Le retrait vers I'arriere de la corde avec la fleche représente le
retrait des cing sens, profondément dans le buddhi. S’étant retiré pro-
fondément en soi-méme, 'on doit énoncer le son OM en s’aidant de
I'expiration. C’est |"expiration qui nous conduit a s’élever et a s'élever
méme au-dela du centre des sourcils.

Dr. K. Parvathi Kumar : The Mysteries of Sagittarius.
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Revue des Livres

m—rh The World Teacher- Advent of Lord Krishna
T Womn Taci— (1/Instructeur du Monde- La Venue du Seigneur
Krishna)

é”ﬁ =
“UH Un Avatar est la descente de I"'Unique Omniprésent
\&‘Jm pour qu’il soit un avec les étres. Il descend pour re-
l - staurer et rétablir la Loi parmi les étres. Parmi de tels
% e Avatars, I’Avatar de Krishna est considéré comme entier
et complet, non seulement par les Puranas et Itihasas
mais aussi par les actes du Seigneur Krishna. La roue
de lumiere qui a émergé de lui a percé I'enveloppe d’obscurité qui était
descendue autour de lui durant son époque et la période actuelle. Les inci-
dents actuels dans I’histoire d’un tel « Instructeur Mondial » ont pris la forme
de ce livre.

Ekkirala Krishnamacharya : The World Teacher - Advent of Lord Krishna
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Health and Harmony (Santé et Harmonie)

Tout comme un aimant transmet son énergie aux mor-
ceaux de fer dans son environnement en les touchant
ou non, un guérisseur peut aussi transmettre des éner-
gies par le toucher ou pas. Tout comme un aimant est
utilisé pour libérer des énergies bloquées, les énergies

de guérison magnétiques peuvent aussi étre transmises
pour nettoyer des congestions, des blocages et méme
des tumeurs. La maladie est en général due a un blocage des énergies de
vie. Lorsque |'on nettoie de tels blocages, la santé en est le résultat.

Le livre « Health and Harmony » par le Dr.K.P.Kumar présente des aspects
de guérison pratiques et aidants.

K.Parvathi Kumar: Health and Harmony

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Download PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/health-har-
mony.pdf
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Dates Novembre/Decembre 2015 astrologiquement importantes

22.11. 16:25 © — '/ Soleil entre dans Sagittaire

O]

O en ' — Chaque matin: Utilise les deux heures avant I'aube pour une
pratique spirituelle intense — particuliérement pendant les 13 premiers
degrés du transit du Soleil.

O en ¥ - Chaque jeudi (26.11., 03.12., 10.12., 17.12.):
Priere de guérison et travail de guérison

25.11.

02:39

Début de la phase de la pleine lune ©02°27° £ /D 20°27" O
Contemplation sur le Seigneur Dattatreya, le Seigneur du Yoga, et sur
Maitre Kout Houmi (Devapi)

23:44

O Pleine lune du Sagittaire © 03°20' ¢ /D 03°20" X

02.12.

19:34

@ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 10°15'<" /D 04°15" TP
(Fin le 03.12. 2 21:53h)

05.12.

Sri Aurobindo a quitté le plan physique

06.12.

03:18

Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 13°37'«"/D 13°37'
Contemplation sur le Seigneur Nardyana (Fin le 07.12. a 05:53h)

10.12.

10:54

Début de la phase de nouvelle lune © 18°00'¢' /D 06°00"
Nouvelle lune du Sagittaire: Contemplation sur «La Promesse»

11.12.

11:29

@ Nouvelle lune du Sagittaire © 19°03' ' /D 19°03

13.12.

Sri Nicholas Roerich a quitté le plan physique

15.12.

20:44

Début de la 23¢ constellation Dhanishta D17°24" =

21:00

Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 16.12. 3 20:02h)

18.12.

05:09

© Début de la 8¢ phase de la lune ascend © 25°54' 7'/ D 19°54" X
(Finle 19.12. 2 03:17h)

20.12.

23:01

Début de la 11¢ phase de la lune ascend. © 28°42'«"/D 28°42" T
Contemplation sur le Seigneur Nardyana (Fin le 21.12. 3 20:41h)

22.12.

05:48

© — Y3/ Soleil entre dans Capricorne
Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus-Christ

O en ¥§ - Chaque matin dans I'aube:
Contemplation sur I'étoile blanche radiante a 5 rayons

24.12.

Yy

13:57

Début de la phase de la pleine lune
Contemplation sur le lotus du cceur a huit pétales

25.12.

12:11

O Pleine lune du Capricorne © 03°20°Y8/D 03°20’ %

29.12.

December Call Day

01.01.

Q

17:09

@ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 10°40°¥8 /D 04°40"
(Fin le 02.01. a 19:52h)

05.01.

d

00:43

Début de la 11¢ phase de la lune décrois. © 14°03'¥3/D 14°03' 1,
Pour guérison (Fin le 06.01. a 02:24h)

Toutes les dates sont en HEC (Heures de I'Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2015/2016;
publié par: The World Teacher Trust-Global, Bielstr. 17, CH-6052 Hergiswil
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LA GRANDE INVOCATION

Formons le cercle de
bonne volonté.

Omnia vincit Amor
(I’Amour vainc toutes
choses)

Du Sud par I’/Amour, qui
est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De I'Est, par la Volonté qui
est noble,

Du Nord, par le silence
qui est d’or.

Puisse la Lumiere rendre
belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre
rite, Que son Amour
rayonne. Omnia vincit
Amor (I’Amour vainc
toutes choses) Nous nous
inclinons en hommage

et en adoration, Devant
la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouverne-
ment interne du monde,
Et devant son joyau ex-

quis, I'Etoile de la Mer, la

Mere du Monde.

Du point de Lumiere dans
la Pensée de Dieu, Que
la Lumiére afflue dans la
pensée des hommes. Que
la Lumiére descende sur
la terre. Du point d’Amour
dans le Cceur de Dieu,
Que I"’Amour afflue dans
le coeur des hommes,
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre. Du centre ou

la Volonté de Dieu est
connue, Que le Dessein
guide le faible vouloir des
hommes ! Le Dessein que
les Maitres connaissent

et servent. Du centre que
nous appelons la race

des hommes, Que le Plan
d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse, Et puisse-t-il
sceller la porte de la de-
meure du mal. De I’ Avatar
de Synthese qui est omni-
présent. Que son énergie

se déverse dans tous les

régnes.
Puisse-t-1l élever la terre
jusqu’aux Rois de Beauté.
Les fils des hommes sont
un, et je suis un avec eux.
Je cherche a aimer, non a
hair. Je cherche a servir et
non a exiger le service d.
Je cherche a guérir, non
a blesser. Puisse la souf-
france apporter sa juste
récompense de Lumiere
et d’Amour. Puisse |’ame
dominer la forme exté-
rieure, et la vie, et toute
circonstance, Et révéler
I’Amour qui git sous les
événements du temps.
Que la vision et l'intuition
viennent. Puisse le futur
se révéler. Puisse |'union
intérieure triompher et
les divisions extérieures
cesser. Puisse I’Amour pré-
valoir et tous les hommes
s’aimer.

Master D.K
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TAVAHAMAGNA UTHIBHIR
MITRASYA CHA PRASASTIBHIHI
DWESHO YUTO SA DURITAT
URYAMA MARTYANA

“OH! DIEU SOLAIRE!
TU ES L’AMI DE TOUS.
EN TE VENERANT
LES HUMAINS VONT RECEVOIR TA PROTECTION.
PUISSENT-ILS ETRE ELEVES HORS DE LEUR MALICE
ET DE LEURS PENSEES ET ACTIONS MALICIEUSES
DANS LE ROYAUME DE GLOIRE.
PUISSE-T-IL EN ETRE AINSI.

COMMENTAIRE :

Le feu est en tout. Personne n’existe sans feu a l'intérieur ou autour. Le
feu protege la vie de l'intérieur, mais le feu a l'extérieur peut détruire la
vie. Le colére, la haine et I'inimitié est le feu que I'humanité émet régu-
lierement a travers sa nature, sa pensé et son action. Le feu dés lors doit
étre vénéré pour braler la malice en I’humanité et I'élever dans les splen-
deurs de la vie qui est aussi un aspect du feu. En fait, c’est le besoin du
moment. Lorsque tant de travailleurs de la bonne volonté vénérent le feu
avec cette attitude, la crise actuelle peut étre dissoute.



