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INVOCACAO

Que a luz em mim seja a luz diante de mim.
Que possa aprender a vé-la em tudo.
Que o som que emito revele a luz em mim.
Que possa ouvi-lo quando outros falarem.

Que o siléncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado.
O siléncio que rompemos a cada instante.
Que ele ocupe a escuridao do barulho que criamos,
Transformando o barulho na luz da nossa Origem.

Que a virtude seja a forca da minha inteligéncia.
Que a realizacao seja meu objetivo.
Que meu proposito se ajuste ao propodsito de nossa terra.
Que meu plano seja a personificacao do Plano Divino.

Que possamos falar o siléncio sem rompé-lo.
Que possamos viver na consciéncia da nossa Origem.
Que possamos interagir com a luz com alegria.
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar
no Reino Eterno OM.

Mestre EK
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ORACAO DO ANO 2019/20

Uma vida limpa,
uma mente aberta,
um coragao puro,
um intelecto ansioso,
uma percepcao espiritual desvelada,
uma fraternidade para um co-discipulo,
uma prontidao para dar e receber conselhos e instrucoes,
um senso leal de dever para com o professor,
uma obediéncia voluntaria aos pedidos da verdade,
uma resisténcia corajosa da injustica pessoal,
uma corajosa declaracao de principios,
uma valente defesa daqueles que sao injustamente atacados,
e um olho constante para o ideal de progressao humana e perfeicao que a Ciéncia
Secreta retrata.
Estas sao as Escadas Douradas nos degraus de onde o aprendiz pode subir ao
Templo da Sabedoria Divina.
Helena P. Blavatsky
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MENSAGEM DO MES DE GEMEO

Visualizar a dimensao invisivel e oposta, juntamente com a dimensao vista, € a chave
para o Gémeos. Toda a criacao € construida sobre opostos - Masculino-Feminino. A
criacao nao pode ser unipolar. O préprio Deus é bipolar. E macho-fémea. A fémea da
criacao trabalha em uma direcao enquanto o macho trabalha na outra direcao. Sao
os opostos aparentes que formam os dois pilares sobre os quais o arco da criacao
acontece. E verdade com o atomo. No atomo, o elétron e o proton funcionam de
forma contraria, para possibilitar a manifestacao de energias. E verdade com o norte-
polo e o polo sul. Enquanto o polo norte é distributivo, o polo sul esta preservando.
Um se relne enquanto o outro se dispersa. Em nos, os centros abaixo do diafragma
continuam acumulando matéria, enquanto os centros acima do diafragma continuam
dispersando e dissipando a matéria. Os centros abaixo do diafragma operam as
energias em involucao, enquanto os centros acima do diafragma realizam as energias
na direcao evolucionaria. O puxar para cima e o puxar para baixo permitem a
existéncia que € apenas um estado equilibrado entre os dois.

Em qualquer atividade, seja global ou individual, sempre havera uma oposicao.
Superar a oposicao através da amizade leva a um estado de consciéncia mais elevado,
onde mais uma pessoa encontra um oponente mais alto. Um rato tem seu oponente
no gato, o gato tem seu oponente no cao, o cao tem seu oponente no tigre, o tigre
tem seu oponente em algum outro animal, e o homem € um eterno oponente a muitos
animais e plantas. Os seres estao contidos pela oposicao. Até mesmo Lorde Maitreya,
0 Mestre do Mundo, tem que combater o mestre da loja negra. Nao ha filme sem
vilao.

Quando essas dimensdes da natureza sao bem compreendidas, fica-se reconciliado.
Em vez de sempre lutar contra o adversario, € melhor deixa-los viver tao bem quanto
vocé vive. Por mais que alguém veja seu oponente, o oponente também vé o
oponente em nods. Quando ndés mentalmente eliminamos a energia auto-oposta,
elevamos para neutralizar. Por essa razao, diz-se que o senhor de Gémeos €&
Mercurio, um grande neutralizador. Narada, o mais grandioso dos iniciados no
universo, é o chefe da hierarquia dos iniciados que transmitem a sabedoria da
neutralidade, que dissolve as tensdes de Gémeos.

Que possamos nos adaptar ao caminho do principio do meio dourado, onde a
neutralidade prevalece.
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MENSAGEM DO MESTRE

O QUE EU SOU

A lembranca de “O QUE EU SOU” é o remédio mestre na era de Kali para neutralizar
debilidade, embotamento, doencas cronicas, pobreza e afins.

“O QUE EU SOU” é o dominio dos discipulos e também o desesperado.

As escrituras que narram a beleza de “EU SOU” trazem boa sorte.

“O QUE EU SOU” é apenas a verdade da criacao.
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Quando uma pessoa esta afundada em seus pensamentos, ele nao consegue se ver.
Esses afundam no mundo. Em vez disso, uma pessoa deve afundar todos os
pensamentos gerados a partir dele e colocar sua cabeca acima para ver a luz nele e
ao redor. Quando os pensamentos prevalecem, a pessoa afunda, quando a pessoa
prevalece, os pensamentos afundam. Quando a pessoa preside seus pensamentos, tal
€ o Mestre.
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SENHOR MAITREYA
COMUNIDADE MAITREYA
MATERIA CINZENTA

Quando vocé esta envolvido em atos de boa vontade, pensamentos conflitantes
emergem da sua personalidade. Tais pensamentos criam atrito. Esse atrito dissipa os
ideais estabelecidos para a atividade de boa vontade. Portanto, é aconselhavel que,
antes de mergulhar em qualquer ato de boa vontade, vocé pense duas vezes ou até
trés vezes. Se vocé mergulhar nos atos de boa vontade sem um pensamento
adequado, isso destruira a atividade e podera até destruir sua inspiracao.

Quando observamos a humanidade, ha uma matéria cinzenta que é gerada pelos
aprendizes da boa vontade. Ha muitos trabalhadores de boa vontade no planeta que
nao possuem clareza minima enquanto realizam os atos de boa vontade. Como
consequéncia, a massa cinzenta acontece e obstrui o influxo de luz dos circulos
superiores. Esta matéria cinzenta consiste em duvida, medo, conflito, confusao,
falta de confianca e critica desagradavel um do outro. Essas sao as duas dimensoes
que emergem dos trabalhadores intelectuais e nao-inteligentes. Esse € um obstaculo
definitivo ao progresso do homem. Os homens falam de ideais, pensamentos
progressistas e atos de boa vontade. Eles fariam melhor para falar menos e agir mais.
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VIDURA
SABEDORIA ETERNA

Os atos sao quatro em espécie:
o fisico, o emocional,
o mental e o super mental.
Um é superior ao outro
na ordem dada.

SABEDORIA PRATICA

Verdade e amor sao conhecidos apenas quando acontecem.
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SARASWATHI

SUKTAM 3
FORMULAS SONORAS 3

Uma boa expressao desses sons, especialmente da palavra sagrada, fara o fluxo forte
como uma cachoeira. Se a cachoeira é forte, pode cobrir terras mais distantes. O
hino diz:

“Nao deixe o fluxo ser fraco. Deixe o fluxo superar os altos e baixos da terra ”

A terra é sempre referida nas escrituras como o corpo, porque a terra corresponde
ao corpo, a lua a mente e o sol a consciéncia.

O fluxo deve ser tao forte que o corpo nao possa obstrui-lo. Os altos e baixos ou
bloqueios no corpo sao neutralizados pela expressao efetiva dos sons sagrados.
Funciona como um medicamento geral para muitos tipos de problemas no corpo.
Quando o Word é chamado, o fogo é acionado. O fogo queima aquilo que é
indesejavel no corpo. A elocucdao regular é, portanto, recomendada para os
estudantes da ciéncia oculta.

O corpo precisa estar preparado de muitas maneiras para receber a Luz. O corpo
engana a alma com aversao aos sons sagrados. Quando sofremos de inércia,
cantando, proferindo ou mesmo cantando, parece chato. Os corpos sao densos devido
a matéria pesada em suas células. Eles obstruem e rejeitam qualquer tipo de emissao
de som, mas a tecla de som é a chave direta da Luz.
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SRI RAMAKRISHNA

ACREDITE EM DEUS

“Vocé acredita em Deus, senhor?

“Sim“, respondeu o Mestre.

“Vocé pode provar isso, senhor?” - “Sim”.

“Como?” - “Porque eu O vejo assim como vejo vocé aqui, apenas muito mais
intensamente”.

SABEDORIA PRATICA

Nao se pode cultivar a iluminacao.
E um acontecimento repentino.
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SANAT KUMARA
REALIZE DEUS

"Deus fez 0 homem a sua imagem e semelhanca”, diz a Biblia. "O homem é a imagem
de Deus", diz o Veda. Veda diz ainda que "o homem é o micro-cosmos, enquanto Deus
€ macro-cosmos”. O que quer que esteja em Deus é potencialmente no homem. O
homem pode transformar-se em Deus-homem (filho de Deus) submetendo-se a um
processo. Os videntes de todos os tempos aconselharam: "Homem, conhece-te a ti
mesmo”. No processo de conhecer a si mesmo, o homem conhece o0 micro-cosmo e o
macrocosmo. A presenca do Senhor Sanat Kumara no planeta é cumprir este
proposito de todo ser humano, evoluir, realizar Deus. E por essa razio que o terceiro
ensinamento é: “Atingir o Senhor deve se tornar o ritmo da vida, o ritual da vida”.
O Senhor diz: “Experimente a Deus em todas as acoes e interacoes. Experiéncia de
momento a momento. Nao perca nem um momento. ”Os grandes sabios como
Narada, Jesus, o Cristo e semelhantes, o fazem. Eles fazem isso agora mesmo. O
discipulado é expresso por um Mestre da Sabedoria, submetendo-se a um
treinamento, pelo qual se vive como alma, mas nao como personalidade. Para
funcionar como uma alma e experimentar a Alma Unica dentro e ao redor é dado
como o terceiro ensinamento. Nos Ultimos tempos Sri Aurobindo viveu e
experimentou assim. Para ele toda a vida é Deus. Todos os eventos sao divinos.
Quando ele estava na prisao, ele nao viu a prisao. Ele viu até o diretor da prisao
como Deus. Foi surpreendentemente alegre para ele. Todo aspirante é fortemente
recomendado para ler a experiéncia da prisao Alipore dada por Sri Aurobindo. E uma
afirmacao para todo aspirante que pode acontecer a todo ser humano.

O Veda diz: “O homem vé a Deus, mas nao vé. O homem ouve a Deus, mas nao escuta.
”Quando se vé o outro, ha o contato do olho. Do olho para o olho, ha transmissao da
consciéncia. Olho por si s6 nao pode ver.

O vidente vé através do olho. Quando ele vé olho a olho, ele esta contatando o
vidente no outro. O vidente na primeira pessoa e o vidente na outra pessoa sao
apenas um. E uma consciéncia individualizada, vendo a outra consciéncia individual.
Mas ambos sao apenas consciéncia. Da mesma forma, quando ha fala e escuta, € um
som emergindo de uma consciéncia e recebido por outra unidade de consciéncia.
Todas as acOes e todas as transacoes sao apenas de consciéncia. Quando alguém
mantém essa consciéncia, o dia esta cheio de consciéncia, cujo outro nome é Deus.
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Imagem ao Més de Gémeos:
Gémeos - Através do Centro da Garganta

O centro da garganta é considerado o centro de Gémeos e seu governante é dito
ser Mercurio. Gémeos representa a dualidade na criacao e o principio de Mercurio
pode nos ajudar a mergulhar na dualidade e, assim, morrer ou superar a dualidade.
Disciplinar o discurso permite elevar-se acima da dualidade.

Dr. K. Parvathi Kumar: Mercurio - O Alquimista
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GRANDE INVOCACAO

Que possamos formar o Circulo
da Boa Vontade.
OMNIA VINCIT AMOR.
(O AMOR VENCE TUDO).
Que o Amor, que vem do Sul,
seja puro.
Que a Sabedoria, que vem do Oeste,
seja verdadeira.
Que a Vontade, que vem do Leste,
seja nobre.
Que o Siléncio, que vem do Norte,
seja dourado.
Que a Luz possa trazer beleza
para nossas vidas.

O Hierofante de nosso Rito,
Que seu amor possa brilhar.
OMNIA VINCIT AMOR.

Que possamos formar o Circulo de
Servidores do Mundo.

Inclinamo-nos em homenagem e adoracao
A Gloriosa e Poderosa Hierarquia,
O Governo Interno do Mundo,
E a sua Joia extraordinaria,

A Estrela do Mar,
A Mae do Mundo.

Do ponto de Luz na mente de Deus

Que flua luz as mentes dos homens.

Que a Luz desca a Terra.

Do ponto de Amor no coracao de Deus
Que flua amor aos coracdes dos homens.

12
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Que Cristo retorne a Terra.

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida
Que o proposito guie as pequenas vontades dos homens.
O propésito que os Mestres conhecem e servem.

Do centro a que chamamos a raca dos homens
Que se realize o plano de Amor e de Luz
E feche a porta onde se encontra o mal.

Do Avatar de Sintese
Que esta presente
Que desca Sua energia sobre todos os reinos.
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza.

Os filhos dos homens sao um, e eu sou um com eles.
Busco amar, nao odiar.
Busco servir, nao exigir ser servido.
Busco curar, nao ferir.

Que a dor possa trazer a recompensa justa
de luz e de amor.
Que a alma possa controlar a forma externa,
e a vida e todos os seus acontecimentos,
E revelar o amor que esta por tras de tudo o que
acontece no tempo.

Que a visao e a intuicao possam se manifestar.
Que o futuro possa ser revelado.
Que a uniao interior possa se manifestar, e que
as divisoes externas desaparecam.
Que o amor possa prevalecer.
Que todos os homens possam amar.

Mestre DK
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Oracao

Angustamaatraha Purusho,
Madhya Atmani Thisthathi.
Eeshano Bhootha Bhavyasya,
Nathatho Vijugupsatey.

Traducao

A miniatura em miniatura
€ colocado centralmente na pessoa.

No centro da forma em miniatura
€ 0 mestre do universo.

Relacione-se com o polegar resplandecente de tamanho em vocé
e para o seu centro.

Alivia vocé do passado e do futuro.

(Katha Upanishad)



